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Sparkassen-Finanzgruppe

Aller Anfang macht SpaR. Auch beim
richtigen Umgang mit Geld.

— Sparkasse
Westholstein

Sport ist ein Kinderspiel — besonders, wenn der Spal’ nicht zu kurz kommt. Dann lassen sich Kinder schon
friihzeitig flr groBere sportliche Herausforderungen motivieren. Spielerisch leicht Iésst sich auch der richtige
Umgang mit Geld lernen. Zum Beispiel mit dem eigenen Sparkassenbuch. Denn die Kinder kdnnen selbst aktiv

sten gleich aktiv werden. Damit der Spa nicht zu kurz kommt. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.
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Vorwort
Liebe Mitglieder, liebe interessierte Leser,

wer mein Vorwort zum letzten Sportspiegel gelesen hat oder personlich auf unserer
Jahreshauptversammlung im Méarz war, weill um die finanzielle Situation der Turnerschaft.
Bis heute ist es uns leider nicht gelungen, unseren Mitgliederbestand nachhaltig von rd.
1.200 Mitgliedern auf ein hoheres Niveau zu steigern. Insofern wird sich die dargestellte und
prognostizierte Kassenlage fiir das Haushaltsjahr 2014 nur unwesentlich verédndern, was im
Ergebnis zu einem Jahresfehlbetrag und dem Verzehr von unserem Vereinsvermdgen
fihren dirfte.

Erschwerend kommt nun noch ein Ende August erstmals ersichtlicher Wasserschaden in
unserem Vereinsheim hinzu. Im Fitnessraum im Untergeschoss zeigten sich am Ubergang
zwischen Alt- und Neubau Ausblihungen am Rigips und den Wénden. Mittlerweile konnte
die Ursache fiir das Wasser unter dem Fuboden und dem Estrich gefunden werden. Im
Rahmen einer Wartung wurde das Leck an einem Standful} unseres Warmwasserspeichers
im Heizungsraum gefunden. In einer SofortmaBnahme wurde dieses Leck zunachst
notduirftig geschweift, wobei das Problem damit letztlich nur kurzfristig aufgeschoben, aber
nicht geldst werden konnte. Auch wenn es mdglicherweise fir die Mitglieder nicht gleich
erkennbar war, wird seit dem Auftreten im Hintergrund mit Nachdruck an der Reparatur und
Beseitigung der Schaden gearbeitet. Hierbei muss aber auch bedacht werden, dass es uns
aufgrund der bereits geschilderten Finanzlage nicht méglich ist, umgehend Fachfirmen zu
beauftragen, dessen Leistungen wir dann nicht bezahlen kénnen. Daher war ein iberlegtes
und abgestimmtes Vorgehen notwendig, das auch eine Finanzierung der MaBnahmen
zuldsst. AbschlieBend kann ich nur noch einmal fir das Verstandnis der Mitglieder
insbesondere aus dem Fitnessraum danken, aber auch versichern, dass von den Schaden
keinerlei gesundheitliche Beeintrachtigungen ausgingen und gegenwartig ausgehen.

Ein weiteres Thema, das direkt unsere Finanzen betrifft, wird die zukiinftige Vergabepraxis
der Spendenausschittung der Sparkasse Westholstein sein. Ein Blick in unsere
Jahresabschliisse verrat, dass dieses Spendenaufkommen in der Vergangenheit stets ein
wichtiger Beitrag zur Finanzierung unseres reguléren Sportbetriebes war. Zukiinftig wird es
diese Grundforderung nicht mehr geben. Stattdessen kann sich der Verein fir eine
finanzielle Unterstlitzung von konkreten Projekten bewerben. Inwieweit unsere Vorhaben in
diese Spendenvergabekriterien passen, wird dann im Einzelfall geprift. Losgeldst dessen
maéchte ich es nicht versdumen, mich im Namen des Vorstandes bei allen Spendern fir ihre
regelmaRige oder auch einmalige Unterstitzung zu bedanken!

Dass sich auch sportlich etwas tut, zeigt gegenwértig unsere 1. Mannschaft der
FuBballherren. Nach einer guten Riickrunde in der Spielserie 2013/2014 konnte die
Mannschaft um Trainer Dirk Willmann diese Leistung mit in die neue Saison 2014/2015
nehmen und steht aktuell auf dem 2. Tabellenplatz der Kreisklasse B, der zum Aufstieg in
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die nachsthohere Klasse berechtigen wiirde. Wir wiinschen der Mannschaft weiterhin viel
Erfolg und wirden uns freuen, wenn wir in der néchsten Saison wieder FuBball in der
Kreisklasse A auf unseren Sportanlagen zu sehen bekommen.

Neben der FuRballabteilung sind natlrlich auch unsere anderen Abteilungen mit ihren
gemeldeten Mannschaften wieder mit dem Spiel- und Trainingsbetrieb gestartet und
befinden sich gegenwartig in der laufenden Saison. Selbstverstandlich wiinschen wir auch
allen anderen Sportlerinnen und Sportlern  sportlichen Erfolg und einen guten
Zusammenhalt auf dem Spielfeld bzw. auBerhalb des Platzes oder der Halle. Darlber
hinaus laufen unsere Kursangebote in gewohnter Weise. Hier kdnnen wir aber sicher noch
besser werden und insbesondere aktuelle Trendsportarten aufgreifen und anbieten. Hierzu
ist jeder Einzelne aufgerufen, aktiv auf unsere Ubungsleiter und Trainer zuzugehen und
neue Kursangebote einzufordern. Zudem miissen wir unsere Angebote besser bewerben,
wobei die beste Werbung immer noch das persénliche Gespréch sein sollte. Fiir den Fall,
dass sich unter unseren Mitgliedern Interessenten fiir eine Aufgabe als Ubungsleiter oder
Trainer befinden, steht unser Angebot fiir Aus- und Fortbildungen und die Einbindung in den
bestehenden Trainingsbetrieb unverandert.

Der Bedarf an weiteren Ubungsleitern in der Schenefelder Turnerschaft wird zudem noch
einmal dadurch bekraftigt, dass wir in diesem Jahr unsere FSJ- bzw. BFD-Stelle leider nicht
neu besetzen konnten. Hierzu muss man wissen, dass unsere FSJ-ler in der Vergangenheit
als Ubungsleiter in den Abteilungen und im Fitnessraum eingesetzt wurden. Wir hatten zwar
zwei ernsthafte Bewerber, die diese Stelle antreten wollten, jedoch letztlich einer
Berufsausbildung den Vorrang gaben. Nun liegt es an uns, fiir das kommende Jahr
frihzeitig geeignete Bewerberinnen und Bewerber zu finden, damit die Stelle ab August
oder September 2015 wieder besetzt werden kann. Sollten sich also potentielle
Interessenten in Threm und Eurem Bekanntenkreis befinden, sprechen Sie uns gerne darauf
an!

Am 01. November fand unser traditioneller Herbstputz rund um das Vereinsheim statt. Dank
der wiederholten Beteiligung von Spielerinnen unserer weiblichen Jugend C bis A der
Handballabteilung sowie weiterer bekannter Gesichter ist es uns gelungen, den
AuBenbereich sowie die Halle, die Schuppen der FuRlballer und Leichtathleten und den
Innenbereich des Vereinsheims binnen knappen drei Stunden wieder ,auf Vordermann* zu
bringen. Dennoch bleiben die Beteiligung und das Interesse unserer Mitglieder an
derartigen Arbeitsdiensten fir einen Verein unserer GroRe insgesamt enttduschend. Einen
besonderen Dank mdchte ich hierbei den beiden Fuflballern Daniel B6hm und Sénke
Scherner aussprechen, die unsere diversen FuBballtore verstérkt und geschweiflt haben.
Ferner danke ich unserem ehemaligen Vorsitzenden Uwe Lamberti, der uns regelmaRig
Gartengerate und einen Anhanger fir das Abfahren der Gartenabfalle Uiberlasst.

Neben den bereits erwahnten Sponsoren und Forderern mochte ich mich an dieser Stelle
bei meinen Vorstandskollegen, den Abteilungsleitern, Trainern und Ubungsleitern sowie den
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vielen ehrenamtlichen Helfern fiir ihren Einsatz im ablaufenden Jahr bedanken und
wiinsche mir fiir das nachste Jahr eine weiterhin konstruktive Zusammenarbeit!

Abschliefend wiinsche ich viel Spalt beim Lesen der Lektire und Ihnen/Euch eine
besinnliche Vorweihnachtszeit und alles Gute fiir das kommende Jahr!

Herzliche Griike
Ihr/Euer
Mirco Sobek
1.Vorsitzender

Heizungs - Sanitdrtechnik

Schenefeld GmbH

Thomas Rieger

Badplanung - Gestaltung - Austihrung
Timm-Kréger-StrafBe 2 - 25560 Schenefeld
Telefon 04892/8363 - Telefax 04892/1876

Mobil: 0171/3368363

www.dieschoenbavuer.de

Mode & Co. Dorte Holm

HolstenstraBe 58
25560 Schenefeld

Tel. 04892 - 890 110
Fax 04892 - 890 112

Annahme fiir Wasche - Reinigung - Schuhreparatur - Anderungsschneiderei
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Neue Mitglieder

Wir heilen die neuen Mitglieder, die in dem Zeitraum Juni bis November 2014 dem Verein

beigetreten sind, herzlich willkommen und wiinschen viel Spal® und sportlichen Erfolg.

Schenefeld

Agethorst
Beringstedt
Bokhorst
Elmshorn
Gokels
Hanerau-Hademarschen
Itzehoe
Mehlbek
Miinsterdorf
Ottenbiittel
Peissen

Poschendorf

Cristina Endres, Ciara Joline Géttsche, Harald Holm, Luise
Lindenberg, Kirsten Martens, Svea Marie Martens, Marit Sophie
Martens, Sara Mller, Violetta Nicuel, Anna Néhrenberg,
Johannes Reese, Stefan Schneider, Stefanie Schneider,
Sukhrab Serazhedinov, Bianca Sobek, Tjard Sobek, Lennis
Timmermann, Corinna Zimmat, Louis Andreas Zimmat

Annika Schultz, Karin Schultz

Dieter Velten

Patrick Baade

Frank Matthias

Emma Marie Koppelmann, Lale Messerschmidt
Anneke Rofimann, Fenja RoBmann
Imad Bilal, Kai Menzel, Torben Schmidt
Joe Fock

Jan André Biinning

Patrick Ben

Nina Hollesen

Ben Haverkamp, Dennis Leiteritz
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Puls Felix Delfs, Sebastian Dittmer, Kerrin Graf, Hannes Graf, Fiete
Graf, Ben Thomsen, Vivian Celine Zimmermann

Reher Bastian Anakin Mattes, Leif Moncke, Adrian Ritterhaus
Vaale Oke Unruh
Warringholz Peter Nimschik, Jan Pfeifer, Paul Stiiven, Hannes Stiiven,

Magnus Stiiven

Wir bitten alle Mitglieder, die im SPORTSPIEGEL namentlich genannt sind, zu (iberpriifen,
ob ihre Namen richtig geschrieben sind. Durch Schreib- oder Lesefehler (z. B. im
Aufnahmeantrag) kann es vorkommen, dass sie im Computer falsch gespeichert sind.
Korrekturen bitte an die Geschéftsstelle der TS, Annedore Jensen (Tel. 04892/1434).

HAUS :

MUHLENTAL @

WOHNEN UND PFLEGE IM ALTER
Suchen Sie einci | leimplar: fie Hiee Pegebediirftigen?
: Dhirveinden Sie sich an wns
Ev. Rentner- und Altenwohnheim
Schenefeld e. V.
Pastor-Weilbach-Str. 18 25560 Schenefeld
de Tel. 04892/890480 Fax 8904897

Liebe Mitglieder,

wenn lhnen dieses Heft geféllt, dann werfen Sie es
doch bitte nicht gleich in den Papierkorb. Auch durch
Weitergabe an gute Bekannte, Nachbarn etc. kann
ein Verein neue Mitglieder gewinnen.
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GRUNEWLD

MALEREI //% GMBH

AM BAHNHOF 9 - 25560 SCHENEFELD
TEL.0 48 92-3 31 - FAX0 48 92-83 47

Jascha Bich

&5

AUTO

MOBIL

MEISTERWERKSTATT

Michael Holling
o

Ihre zuverléssigen Partner im Bereich Automobile & Mororrider
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Die Gaststube im Vereinsheim

von links: Greta Frehse, Gesche Baschke, Annedore Jensen, Jutta Siebentritt, Gerda Sachau
nicht auf dem Bild: Brinja Adomat & Andrea Grauert

Offnungszeiten: Montags ab 19.00 Uhr
Dienstags ab 19.00 Uhr
Mittwochs ab 20.00 Uhr
Donnerstags ab 20.00 Uhr
Freitags ab 19.00 Uhr

sowie am Wochenende zu den Heimspielen der Fulballer.

Veranstaltungen nach Vereinbarung
Kontakt: Greta Frehse Tel. 04892/8323
oder 04892/82018
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Holzbau Raap

Tischlerei - Zimmerei - Bedachungen

(v Meistorbetrizh rand ams tote

ic

7 Auf Wunsch kompl
nord
| Mo.

Muhlenstr. 12 - 22

‘ plast 55560 schenefeld
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c. 2 Badmintonabteilung

/‘ Leitung: Tanja Sohren, Dorfstrae 27 a, 25560 Pdschendorf
Tel.: 04892/8994262  Mail: tanja.soehren@web.de

Alle Jahre wieder...

...nimmt man sich an Silvester gute Vorséatze fiir das kommende Jahr vor. Bei vielen Men-
schen steht dabei Sport ganz oben auf der Liste. Wer nicht gleich im Fitnessstudio allein an
Geraten trainieren mdchte, der sollte einmal Badminton ausprobieren.

Es ist eine dynamische Sportart, bei der Koordination und Ausdauer gefordert sind. Im
Gegensatz zum Federball ist es beim Badminton nicht das Ziel, dem Mitspieler den Ball
immer zuzuspielen, sondern den Ball vielmehr dahin zu spielen, wo der Gegner gerade
nicht steht (ihn also ,zum Laufen zu bringen®). Beherzigen beide Spieler diese Grundregel,
s0 ist beim Badminton wesentlich mehr Bewegung im Spiel als bei einer Partie Federball im
Garten. Badminton kann als sowohl als Einzel, Doppel oder auch als Mixed gespielt
werden.

Wer Badminton ausprobieren méchte, kann jeden Mittwoch (auBer an Feiertagen und in
den Ferien) ab 19.30 Uhr in die groRe Sporthalle kommen und sich selbst ein Bild von der
Sportart machen. Schlager fir Anfanger und Bélle stehen kostenfrei zur Verfligung. Eine
Altersbeschrénkung gibt es beim Badminton nicht. Wiedereinsteiger und Hobbyspieler sind
ebenfalls immer herzlich willkommen.

Tanja Sohren

- Natursauerteigbrote
- eigene Brotchenkreationen
- belegte Brétchen & Snacks

- - leckerer Kuchen
BaCRStube - Kaffeespezialitiiten

29. Mai 2015!!

Redaktionsschluss fiir den Sportspiegel 1/2015
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e})\ | Basketballabteilung

1 Leitung: Torben Kruse, Pdschendorfer Strale 18, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/8902793  Mail: torben-kruse@gmx.net

Erfolgreicher Start

Nachdem die Herrenmannschaft das Saisonziel letztes Jahr nicht erreicht hat, den Aufstieg
in die Bezirksliga, sind wir Ende September in eine neue Saison in der Bezirksklasse
gestartet. Somit ist das Saisonziel fir dieses Jahr klar: Der Aufstieg! Und es sieht gar nicht
so schlecht aus.

Obwohl wir nach dem Trainerwechsel auch auf einige Spieler verzichten mussten, unter
anderem unser Topscorer der letzten Jahre, starteten wir direkt mit einem Heimsieg (74:50
gegen Rendsburg 4) in die neue Spielzeit. Das zweite Spiel konnte ebenso erfolgreich
auswarts gegen Schonkirchen (33:61) absolviert werden.

Fir Interessierte: Das Training findet montags und donnerstags von 20:30 - 22:00 Uhr in
der groRRen Halle in Schenefeld statt.

Der weitere Heimspielplan sieht wie folgt aus:

Datum Uhrzeit Heim Gast

25.01.2015 |18:00 Uhr TS Schenefeld TSG C. Schonkirchen
08.02.2015 |18:00 Uhr TS Schenefeld TSV PIon

22.02.2015 |18:00 Uhr TS Schenefeld TSB Flensburg
08.03.2015 |18:00 Uhr TS Schenefeld Ellerbeker TV

Wir freuen uns auf viele Zuschauer. Wer Lust und Zeit hat, sollte einfach mal vorbei
kommen.

Torben Kruse

Wichtig fiir Auswartswohnende!
Bitte teilen Sie dem Vorstand jede Anderung
lhrer Anschrift mit. Wir wollen, dass Sie lhren
SPORTSPIEGEL auch weiterhin erhalten
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& Fitnessabteilung

7 Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959

Mail: h.p.hueser@t-online.de

Fitnessstudio & -kurse

Der Sommer ist vorliber und die dunkle Jahreszeit beginnt. Fiir die Fitnessabteilung
bedeutet es, dass die Athleten ihre Sommerpause beendet haben und wieder zum Training
kommen.

Was hat sich im letzten halben Jahr ereignet: Ende der Sommerferien zeigten sich an den
Waénden des Niedergangs dunkle Flecken, die schnell gréfler wurden und sich als
Schimmelbefall herausstellten. Nach langem Suchen wurde als Ursache ein Leck am
Warmwasserbehalter fir die Duschen identifiziert. Inzwischen ist das Leck abgedichtet und
die Wénde abgetrocknet. Aber es bleiben noch die dunklen Schimmelflecken. Unsere
Reinigungskraft hat den Befall mit besonderen Reinigungsmitteln im Griff, sodass keine
Ansteckungsgefahr besteht. Wenn die Versicherungsangelegenheiten geklart sind, wird der
Schaden umgehend behoben werden.

TR
o

A Et?f“} .

Manche Gerate im Studio sind inzwischen ber 20 Jahre alt und beddrfen einer grindlichen
Uberholung! So wurde die Beinpresse Uberholt und zurzeit bekommt der Tank der
Rudermaschine eine neue Dichtung und eine neues Zugband.
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In der Ecke am Multifunktionsgerat
wurde ein Dip- und Bauchtrainer
angebracht. Und schlieBlich werden wir sl
in den nachsten Wochen an der Decke 748
noch ein oder zwei starke Diibel und
Osen anbringen, an denen dann ein
Gummizug befestigt werden kann. An
diesem Gummiband kann man sehr
viele verschiedene Ubungen fiir die
Rumpf-, Arm- und Beinmuskulatur
miteinander kombinieren.

Die Kurse, die der Abteilung zugeordnet sind, laufen gerade in den Wintermonaten gut.
Besonders die Angebote von Angelika Noffke sind randvoll und erfreuen sich grofer
Beliebtheit. Angelika ist immer auf dem neuesten Stand und baut die aktuellen Trends in
ihre Stunden ein. Momentan sind die Elemente aus ,Deep Work® und ,Zumba“ angesagt.

Hermann Hiiser

.

Hotel | Restaurant | Saalbetrieb 25560 Schenefeld

.. Holstenstrafe 11
Gute Kiiche

Geniefen Sie es, zu geniefen!
Raumlichkeiten fir Veranstaltungen w
aller Art - herrlicher Park ,(@\0 0’500
Wir freuen uns auf lhren Besuch $q7/
Ulrike Schon und Team O
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& Fitnessabteilung

7 Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959

Mail: h.p.hueser@t-online.de

Alternatives Preissystem

Seit dem 1. November haben wir das Preissystem fiir die Mitglieder der Fitnessabteilung
umgestaltet. Damit kommen wir den Wiinschen der Nutzer entgegen, die nur das Studio
nutzen mdchten.

Ab diesem Datum kénnen sie den Vereinsbeitrag von 11,50 € fiir Erwachsene sparen. Es
muss nur noch der Beitrag fiir die Abteilung in Hohe von 25 € pro Monat gezahlt werden. Im
Gegenzug verpflichtet man sich, fiir ein Jahr Mitglied der Abteilung zu bleiben. Werden
zusatzlich weitere Kurse der Turnerschaft in Anspruch genommen, miissen diese extra
bezahlt werden.

Fur Sportler, die nicht in diesen neuen Tarif wechseln méchten, bleibt alles beim Alten.

Hermann Hiiser

Mode - QMf - Sport

Holstenstr. 34 — 25560 Schenefeld — Telefon 04892 / 634

Annahmestelle fiir HeiRmangel, Reinigung, Anderungsschneiderei
und Schuhreparatur

. Hermes-Versand

*  Sportbekleidung + Schuhe

. Damen/Herren/Kinder-Schuhe — u. a. von Rieker
* Geschenkartikel

Seite 14 Sportspiegel 2/2014 — Schenefelder Turnerschaft von 1909 e. V.




& Fitnessabteilung

7 Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959

Mail: h.p.hueser@t-online.de

Mit Schwung ins Wochenende starten

Wir von der Cardio-Fitnessgruppe am Freitagmorgen suchen noch Mitstreiterinnen!

Jeden Freitag treffen wir uns von 8.30 bis 9.30 Uhr im Fitnessstudio des Vereinsheimes und
trainieren unter der Anleitung von Hermann diverse Muskelpartien. Dass wir die tats&chlich
besitzen, lasst sich das eine oder andere Mal auch durch den Muskelkater am néchsten
Tag erkennen. Mit viel Spalt wird meist abwechselnd die Ausdauer (am Trainingsrad,
Stepper oder auch Rudergerat) und der Kraftbereich (an unterschiedlichsten Geraten)
trainiert. Zum Abschluss geht es dann immer noch fir ein kurzes Bauchmuskeltraining auf
die Matte.

Wir sind eine kleine bunte Truppe von zurzeit leider nur noch sechs festen Frauen so ab 39
Jahren aufwéarts und wirden uns freuen, wenn DU bald mit uns trainierst!
Komm einfach vorbei oder informiere dich gern bei Hermann Hiiser unter 04892-959.

Stefanie Schwabrow

HostenstraEe 11a | 25560 Schenefeld
Tel.: 04892 - 8 99 99 20

"
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& Fitnessabteilung

'7 Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld

Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

23 Jahre dabei

Jeden Montag- und Donnerstagvormittag treffen sich von 8 bis 10 Uhr Manner und Frauen
im Gesundheits— und Begegnungszentrum der Schenefelder Turnerschaft, um sich im
Fitnessstudio zu starken und fit zu halten. Dort werden sie von Brita Flogel und/oder
Hermann Hiser betreut und beraten.

Von Anfang an dabei ist Ute Cramer. Als ihr im Marz 2003 vom Vorsitzenden der TS fiir ihre
25jahrige Mitgliedschaft die silberne Ehrennadel verliehen wurde, war sie bereits seit deren
Griindung 1991 12 Jahre Mitglied der Fitnessabteilung. Heute ist sie somit 23 Jahre
ununterbrochen dabei. Die einzigen Fehlzeiten gibt es fir sie, wenn sie auf Reisen ist oder
sie ihre Kinder oder Enkel besucht. Einmal brachte sie dann sogar zwei Enkelinnen zum
Uben mit, damit sie sahen, wie ihre Oma sich fit halt. Da sie hauptsachlich die
Vormittagstermine der Fitnessabteilung nutzt, hatte sie es wahrend ihrer {ber 20jahrigen
Mitgliedschaft in der Fitnessgruppe mit dem Ubungsleiter-Ehepaar Monika und Reimer
Reese, die von Brita Fldgel abgeldst wurden, sowie Hermann Hiser zu tun, bei dem sie
auch manchmal noch in der Riickenschule mitmacht.

Dass Ute Cramer in ihrer Zeit in Schenefeld schon immer viel Sport getrieben hat, zeigt sich
in ihrer ehemaligen Mitgliedschaft im Tennisverein und in den von ihr selbst bis in die
neunziger Jahre geleiteten Kurse ,Ausgleichsturnen fiir Frauen® an der Volkshochschule
Schenefeld.

Vor 1 % Jahren hat sie dann auch noch ihren Ehemann davon Uberzeugt, sie bei ihren
Besuchen im Studio zu begleiten und selbst mitzumachen. Er hélt sich nach einer
fachgerechten Einweisung durch Hermann Huser und Brita Flogel inzwischen dort auch
zweimal in der Woche fit.

Sowohl Montag- und Donnerstagvormittags als auch die Nachmittags- und Abendtermine
konnen gern noch weitere Personen -- auch probeweise -- nutzen. Es ist immer ein
ausgebildeter Betreuer anwesend, um Anfanger in die Fitnesswelt einzufiihren.

Dirk Cramer

Tabellen und Ergebnisse auch abrufbar unter:

www.fussball.de
www.bvsh.de
spo.handball4all.de
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s, RESIDENZ
. AGETHORST

-
A £
fou , ;
& % www.agnes-seniorenresidenzen.de
L -

Dorfstr. 17 — 25560 Agethorst — Tel. 04892/8036-0 — Fax 04892/8036-10

Ein Pflegeheim zum Wohlfiihlen!

Probewohnen ist bei freien
Kapazitaten jederzeit moglich.

Von der BIVA sind wir als
besonders verbraucherfreundlich
bewertet worden!

www.heimverzeichnis.de

S'S STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT
I SCHRODER & PARTNER

Jens Schréder Am Markt 3
Steuerberater - Dipl.-Kfm (FH) 25560 Schenefeld
Maik Ohlerich Telefon: 04892/520
Steuerberater - Dipl.-Kfm Fax 04892/8122

info@ sis-steuerberatung.de
www. sis-steuerberatung.de
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Abteilungsleitung

Die Vorbereitung fir die laufende Saison begann im Herrenbereich bereits im Juli. Trainer
Dirk Willmann konnte mit dem bewé&hrten Personal und den Neuzugingen Kai Menzel,
Tommy Goltzsch, Stephan Pfeifer, Dennis Leiteritz, Sebastian Dittmer und den ehemaligen
A-Jugendlichen Mathis Brandt, Tim Petersen, Malte Friedrich und Timo Schrdder den
Grundstein flir die Aufgaben in den Punkispielen legen. Dass die Erste dabei etwas
erfolgreicher agiert als die Zweite, kann im Bericht der Herren nachgelesen werden. Leider
hat sich Kai bereits in der Vorbereitung am Knie verletzt und musste operiert werden. Er
befindet sich in der Reha und wir hoffen, ihn bald gesund wieder zu sehen. Am liebsten
natirlich mit einem Ball am FuB. Als ,Winterzugang® konnten wir bereits Patrick Baade bei
der zweiten Mannschaft begriRen. Er ist hoffentlich nicht der letzte gewesen.

Leider hatten wir auch zwei ,Abgénge” zu kompensieren. Robin Krech hat seinen neuen

Job in Spanien begonnen und wird uns deshalb wohl bis Ende 2015 fehlen.

.
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Timo Schulz ist fir ein halbes Jahr im Bundeswehreinsatz in Afghanistan. Wie auf den
Fotos zu sehen, hat er sein olivgriin mit etwas griin-weil® aufgefrischt. Timo, komm gesund
zurtick!

Durch die Zusammenarbeit mit dem HSV ergab sich wieder die Méglichkeit, bis zu vier
Trainer an einem Trainerseminar in Hamburg teilnehmen zu lassen. Dieses Angebot wurde
gerne angenommen und so konnten sich Thomas Steffens, Thorben Reimers, Andreas
Hinrichs und Kai Schwerdtle von der C-, F- und G-Jugend nach dem Seminar auch noch
das Spiel HSV gegen Frankfurt ansehen.
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Auch im Bereich der C-Lizenz kdénnen wir ,Trainernachwuchs® verzeichnen. Die
Herrenspieler André Eckmann, Daniel Boehm und Patrick Delfs sind dabei, ihre C-Lizenz zu
machen und stehen kurz vor der Priiffung. Patrick und André haben schon die C 2
ubernommen und Daniel mischt bei den B-Jugendlichen mit. Vielen Dank fir Euer
Engagement!

Fir den Januar sind wieder einige Hallenturniere in Planung. Die G-, F- und C-
Mannschaften bereiten Turniere vor und das Abteilungstumier wird auch wieder stattfinden.
Bitte achtet auf den Terminkalender auf der TS-Seite im Internet.

Zum Jahresabschluss steht wieder unsere Weihnachtsfeier an. Es wird sicher nicht einfach,
die letzte Feier zu Uberbieten, aber wir wollen es wenigstens versuchen. Dieses Mal wird
sie im Gasthof ,Zum Nordpol“ stattfinden. Am 20. Dezember geht es los und es kann sich
noch bei Daniel Boehm oder Merlin Krech angemeldet werden.

Zum Schluss wieder das groRe DANKE! Danke an unser tolles Umfeld mit all den Trainern,
Betreuern, Schiedsrichtern, Sponsoren, Forderkreismitgliedern, Helfern und vor allem an
die Eltern der G-, F- und C-Jugend. Danke an unsere ,Greenkeeper‘ Walter, Jakob und
Thorben, an Oke, Klaus, Sénke, Otti und alle Spieler unter dem Wappen der TS!

Heiko Hoener

4:»:} Knutzen

Fliesenleger

Fliesen - Platten - Mosaikverlegung

Hans Henning Knutzen Tel. 04892/1289
Waldstr.3 Fax. 04892/859053
25560 Schenefeld Mobil. 0160/7256899
Fliesenleger Winterdienst
Trockenausbau Gartnerarbeiten
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HSV-FuBBballschule 2015

Am 30. und 31. Mai 2015 ist es wieder so weit. Die HSV-Fullballschule wird zum dritten Mal
in Schenefeld zu Gast sein. Seit dem 12. November 2014 kann man sich online unter
http://lwww.hsv.de/kids/fussballschule/camps/ anmelden.

HSV

PARTNERVEREIN

An den Camps im kommenden Jahr kénnen alle Jungen und Madchen der Jahrgange 2002
bis 2008 teilnehmen. Das Mindestalter zu Beginn des Camps betragt 6 Jahre. Wie im
letzten Sportspiegel zu lesen war, hatten wir in diesem Jahr ca. 50 Kinder auf unserem
Sportplatz. Bei bestem Fuflballwetter war die HSV-FuRballschule wieder ein groRer Spal®
fir alle Teilnehmer und Trainer. Bis nachstes Jahr!

Heiko Hoener

MALEREI
STRUVE

HolstenstraBe 15 - 25560 Schenefeld
Telefon 04892-402
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G-Jugend

Mit dem Start der neuen Saison mussten wir eine komplett neue Mannschaft
zusammenstellen. Allerdings wussten wir nicht, ob es klappt. Da wir viele Spieler in die F-
Jugend geben mussten, waren nur noch 7 Kinder Ubrig. Aber nach zwei Trainingstagen mit
den Kindergarten-Kindern stehen jetzt bei jedem Training 12-16 Kinder auf dem Platz. Da
wir kleine Menschen von 4 - 6 Jahren haben, ist es nicht immer leicht, allen gerecht zu
werden. Doch ich glaube, dass wir da auf einem guten Weg sind.

Die ersten Spiele, z. B. gegen Hohenaspe und Wacken, sind auch schon gemacht worden
und alle waren begeistert dabei. Es ist in jedem Spiel ein Fortschritt zu sehen. Ich kann nur
sagen: "Weiter so, Jungs und Madels".

Ich méchte mich hier auch noch einmal bei der Firma Rdéschmann aus Hadenfeld
bedanken! Sie haben ohne groRes Zdgern die Kosten fiir neue Trainingsanziige fiir die
gesamte F- und G-Jugend (30 komplette Anziige) inklusive der Beflockung Ubernommen.
Die Kinder fihlen sich jetzt noch mehr als Team und hatten gleich ein selbstbewussteres
Auftreten. Vielen Dank dafiirim Namen aller Kinder und deren Eltern.

Des Weiteren méchte ich mich noch bei den Eltern der G- und F- Jugend bedanken! Dank
Euch konnten wir noch neue Trikots fir die G- Jugend besorgen. Die Kinder sind begeistert,
passen jetzt auch richtig in die Sachen rein und sind stolz, sie auf dem Platz tragen zu
kénnen.

AufRerdem Danke an den reibungslosen Ablauf der Trikotreinigung nach einem Spiel und
die Versorgung mit Kaffee und Essen bei einem Heimspiel. Es ist eine wirklich tolle
Zusammenarbeit zwischen Eltern und Trainer, was hoffentlich weiterhin so bleibt.

Und bei allem nicht vergessen:

Training ist immer am Donnerstag von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr! Im Winter in der Halle, mit
Frihlingsbeginn dann wieder drauflen auf dem Platz. Neue Gesichter sind immer gerne
gesehen.

Kai Schwerdtle
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STEINKE-BARTELS
FRISEURE
Michele
Wedel

Unsere
Spezialistin
fur Haar-
verlangerung
& -verdichtung
haarschonend

mit dem
Wohlfiihlfaktor

www.steinke-bartels.de - Itzehoe - Tel 04821-2299
Schenefeld - Tel 04892-323

DOLBERGimosi

Wir bewegen Immobilien

v

Wird Ihnen? Wir iibernehmen fir Sie wollen sich verandern?
—— Sie kostenlos: Kaufen oder verkaufen?
Ihre Wohnung, * Beratung
I Gartons -margerechie Enscnatzng  \WWW.dolberg.de
« Exposé- Erstellung
- rofs? 2
2 Kisin? + Werbung Karen Vaqué
- uhselig? » Besichti
“Zutever? M 25560 Schenefeld
- zu einsam? = Behdrdengange
d helfen wir! * Preisverhandlungen Tel. 04892 /890 60 54
AR e = notarielle Kaufabwicklung Mobil 0175 796 50 21
Wir sind fur Sie da! . gpergabe KarenVaque@dolberg.de
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Ubergabe der Trainingsanziige an die G- und F- Jugend

© schenefely

’{ sschmann
ERI'I-D;HF\NDEL gMBH

1]
. 04892-%

9&:_ RENTERS | | o

Die stolzen G- und F- Jugendlichen in den neuen Trainingsanziigen
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F-Jugend

Seit einigen Monaten ist das Trainerteam Friedhelm, Andreas und Jirgen mit den F-
Jugendlichen aktiv. Immer donnerstags um 16.30 Uhr wird trainiert. Neue Spielerinnen und
Spieler sind herzlich willkommen und wenden sich einfach an die Betreuer vor Ort.

Das Mannschaftsteam der F-Jugend der TS ist eifrig im Training und bei den angesetzten
Begegnungen im Kreisgebiet dabei. Mit Uberschwanglicher Begeisterung und groflem
Einsatz lemen die Spielerinnen und Spieler im Training und geben auf dem Spielfeld ihr
Bestes. Und auch die Eltern sind am Spielfeldrand um das Wohl der Aktiven und
zahlreichen Zuschauer engagiert.

Auch die ersten Tore fir die Turnerschaft sind bereits zu verzeichnen. Von den weiteren
Ereignissen werden wir —auch in Bildern — im néchsten Sport-Spiegel berichten.

Weiter so, auch uns macht es riesigen Spaf!

Euer Trainerteam Andreas, Friedhelm & Jiirgen

Schenefefder Lackiertechnik
lnndvaﬁv . zuverlasslg . prelswbrt

) - und lndustrialackmrungan i

Fahrzeuge « Motorrader = Industrietsile = Mébe!-Kﬂchan
E Holzlelle- Kunststoffe « Wearbeflichen » Dekorationstaile

- 25560 Schenefeld * Zum Birkengrund 8
Tol. 0 48 92/ 3 06 + FAX 0 48 92 / ]DSV

Liebe Mitglieder,

wenn lhnen dieses Heft gefallt, dann werfen Sie es
doch bitte nicht gleich in den Papierkorb. Auch durch
Weitergabe an gute Bekannte, Nachbarn etc. kann
ein Verein neue Mitglieder gewinnen.
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DFB-Mobil bei der G-/F-Jugend

Am 25. Oktober 2014 war das DFB-Mobil zu Gast bei der G- und F-Jugend der TS
Schenefeld. Mit 16 Kindern und drei Jugendbetreuern gestalteten die DFB-Trainer ein 90-
mindtiges Lehrprogramm. Aufwérmen, Techniktraining und ein kleines Turnier gehdrten
zum Ablauf. Daneben gab es fiir einen Trainerkreis der Turnerschaft und interessierte
Eltern einen theoretischen Info-Block.

Die Bewirtung durch die FuBballeltern und das Vereinsheim rundeten diese gelungene
Veranstaltung ab. Die Beteiligten freuen sich bereits auf einen méglicherweise néchsten
Besuch des DFB-Mobils.

Autohaus Hermann Horst OHG

Bahnhofstralle 14 - 25560 Schenefeld
04892 - 333 oder www.autohaus-hermannhorst.de

Kompetenter Partner bei allen Marken fiir
EU-Neuwagen, deutsche Neuwagen, Jung- und Gebrauchtwagen

Service, Wartung und Instandsetzung
fiir alle Marken

MEHRMARKEN

S
—~> CENTER
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C1-Jugend

In diesem Jahr haben wir seit langem (oder sogar zum ersten Mal?) zwei eigene C-Jugend-
Mannschaften im Spielbetrieb. Die 11er-Mannschaft auf Groffeld wird von Thorben
Reimers und Thomas Steffens betreut, die 9er-Mannschaft von Patrick Delfs und André
Eckmann. Somit haben wir 4 Trainer, die sich um die Spieler, zurzeit sind es 31, auf dem
Trainingsplatz kiimmern kénnen. Trainiert wird fast ausschlieflich in kleinen Gruppen, um
besser auf Starken und Schwachen der Spieler eingehen zu kénnen.

Im  Laufe  der ersten
Trainingswoche und der ersten
Quali-Spiele hat sich eine
Stammformation heraus-
kristallisiert. Hinzu kommen
weitere 6 - 7 Spieler, die
zwischen der 11er- und er-
Mannschaft pendeln. Weiter
versuchen wir, den einen oder
anderen Spieler immer wieder
in der ,ersten EIf* einzusetzen,
um den jungen Jahrgang
langsam aufzubauen.

Die Saison fing mit dem ersten Testspiel zu Hause gegen den FC Elmshorn an. Wir waren
in diesem Spiel hoch uberlegen und das 3:0 durch Treffer von Christian Klatte (2) und Rune
Haupthoff standesgemaR. Der alte und der junge Jahrgang spielten schon so gut
zusammen, als ob sie schon immer gemeinsam gespielt hatten.

Dann hatten wir auch schon wichtige Pflichtspiele vor der Brust. Zum Pokalspiel in der
ersten Runde hatten wir den MTSV Hohenwestedt zu Gast. Nach harten Trainingstagen
unter Woche meisterten wir dieses Spiel am Donnerstagabend souveran mit 4:1. Die Tore
schossen Elias Palioudakis (2), Christian Klatte und Edwin Witenberg. Edwin ist D-Jugend-
Spieler und hat sich durch sehr gutes Training den Einsatz in der 11er- Mannschaft redlich
verdient. Wir hatten das Spiel und den Gegner gut im Griff und der Sieg war hoch verdient.
Wir konnten die Mannschaft auf den Gegner sehr gut einstellen und auf zwei Positionen
dem Gegner ihre Starken nehmen, da es uns, Thorben und Thomas, mdglich war,
Hohenwestedt in einem Testspiel eine Woche zuvor zu beobachten.

Unser erstes Quali-Spiel folgte am Wochenende darauf. Das Spiel gegen Siidsteinburg 3
konnten wir mit 11:0 fir uns entscheiden. Es war ein auch in der Héhe verdienter Sieg.
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Leider passen wir uns immer dem Niveau des Gegners an, so dass es Momente im Spiel
gab, die mit Fuball nicht viel zu tun hatten. Das sauber geflihrte Passspiel, zu Ende
gespielte Konter oder auch das Spiel beruhigen und hinten herum spielen, bekamen wir
nicht in den Kopf. Jeder wollte gegen so einen schwachen Gegner nur sein Tor erzielen.
Die Torschitzen waren Marvin Howe (5); Lennard Reimers (2); Jakob Schweers, Séren
Maas, Oke Holling und Christian Klatte (je 1).

Das néchste Testspiel stand an. Wir spielten in Eggstedt gegen die SG Geest 05.
Spielerisch ein starker Gegner aus Dithmarschen. Es ging 70 Minuten rauf und runter. Mit
einem gut aufgelegten Jakob Schweers im zentralen Mittelfeld, der dem Spiel Ruhe gab,
konnten wir auch dieses Spiel gewinnen. Am Ende stand es aus unserer Sicht 7:5. Hier
trafen Marvin Howe (3); Max Gloy, Jakob Schweers, Christian Klatte und Oke Holling (je 1).

In der zweiten Runde im Pokal kam ein echter Kracher: Kreisligist SG Wilstermarsch
besuchte uns in unserer Festung. Bei gutem Wetter und einem bundesligatauglichen
Sportplatz schickten wir die SG mit 2:1 nach Hause. Wir standen damit im Halbfinale!! Es
war ein sehr verbissenes Spiel auf Augenhéhe. Ein Sonntagsschuss von Séren Maas und
ein gut gespielter Konter, vollendet von Marvin Howe, sorgten fiir die Entscheidung. In den
letzten 5 Minuten wurde es durch das Gegentor noch einmal eng, aber die Abwehr um
Rune Haupthoff und Sascha Bruder stand sicher.

Zum zweiten Quali-Spiel gibt es nicht allzu viel zu berichten. Wir gewannen auch hier zu
Hause gegen NFC Miicke/Lola mit 23:0. Muss es eigentlich eine Quali-Runde geben? Die
Jungs, die in dem Spiel das Tornetz zum Wackeln brachten, waren Christian Klatte und
Max Gloy (je 5); Jakob Schweers (4); Dag Michaelis, Jasper Steffens, Rune Haupthoff und
Elias Palioudakis (je 2); Oke Holling (1).

Zum dritten Quali-Spiel mussten wir nach Wewelsfleth reisen. Dort spielten wir gegen die
SG Wilstermarsch 2. Sie wollten gegen uns Revanche nehmen und die Niederlage ihrer
,Ersten“ im Pokal wettmachen. Dies ist ihnen leider auch gelungen. Den Ehrentreffer zum
1:5 aus unserer Sicht schoss Lennard Reimers. Zum einen muss man sagen, es fehlten uns
3 wichtige Stammkrafte, zum anderen stimmte die Einstellung einiger Spieler nicht. Wenn
wir so in der angestrebten A-Klasse spielen, werden wir es sehr schwer haben. Also:
Abhaken und nach vorne schauen.

Zum vierten Quali-Spiel begriiBten wir die SG Stértal 2. Den Trainer und die Mannschaft
kennen wir seit der E-Jugend und es ist sportlich ein sehr gutes Verhaltnis aufgebaut
worden. Wir treffen uns regelmaRig zu Hallenturnieren und Testspielen, aber Geschenke
gibt es trotzdem nicht. Das Spiel ging klar mit 8:0 an uns. Wir spielten aber sehr kompliziert.
Wie gesagt, starker Gegner, starkes Spiel von uns. Schwacher Gegner, schwaches Spiel
von uns. Wir passen uns nahtlos den Gegnern an. Die Torschiitzen in diesem Spiel waren
Dag Michaelis (3); Oke Holling, Christian Klatte, Jakob Schweers, Marcel Bruder und Edwin
Witenberg (je 1). Dag spiegelte in diesem Spiel seine starke Trainingsleistung unter der
Woche wider.
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Unser flinftes Quali-Spiel fand in Wacken gegen die zweite Mannschaft der SG statt. Wir
mussten also auf einem D-Jugend-Feld wie unsere 9er-Mannschaft spielen. Ein lockeres
14:0 fiir uns. Auch spielerisch auf diesem engen Feld war es ein gutes Spiel von unserer
Seite. Gutes Aufbauspiel, schnelle Konter und schéne Torschiisse. Das 1:0 steuerte unser
Torwart Sascha Franzenburg bei, der zur Verwunderung des gastgebenden Torwarts ins
linke Eck traf. Jakob Schweers traf 6 x, Marvin Howe 3 x sowie Jasper Steffens, Rune
Haupthoff, Séren Maas und Elias Palioudakis je 1x. Der Derby-Sieg war perfekt!

Zum Abschluss der Quali-Runde gewannen wir durch zwei Abwehrspieler, Rune Haupthoff
und Lennard Reimers, 2:0 in Oelixdorf. Das Spiel lief wie in Wewelsfleth ab. Vom Umziehen
bis zum Schlusspfiff. Einzig das Ergebnis stimmte. Vielleicht muss man auch mal so ein
Spiel gewinnen.

Abschlusstabelle der Quali-Gruppe B:

Platz Mannschaft Spiele GUV Torverhéltnis Punkte
1. SG Wilstermarsch/Wewelsfleth 6 510 34:6 16
2. TS Schenefeld 6 501 59:5 15
3. SG Stortal 2 6 411 34:15 13
4. SG Stidsteinburg 3 6 303 2225 9

Damit ist das erste Ziel, die Punktspielrunde in der Kreisklasse A, erreicht. Die Jungs
machen es sehr gut und ich bin mir sicher, dass wir eine gute Runde spielen werden und
vielleicht auch oben anklopfen kénnen.

Eure Trainer Thomas Steffens und Thorben Reimers

Elekiro ‘U)aﬁ,&s te%eft

Elekiroinstallation
Elekirogerdte

Verkauf

Wartung

Notdienst

Reparatur

Inh. Elekiromeister Volker Wolfsteller
HolstenstraBe 67
25560 Schenefeld
Tel.: 0 48 92/ 431 - Fax: 86 13
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C2-Jugend

In dieser Saison gibt es endlich wieder eine 2. Mannschaft in der C-Jugend. Aufgrund einer
zu geringen Anzahl an D-Jugendlichen konnte in dieser Altersklasse keine Mannschaft
gemeldet werden. Durch das Hochziehen von sechs D-Jugendlichen in die nachsthhere
Altersklasse hatte man dann gentigend FuRballer, um zusatzliche eine 9er-Mannschaft zu
melden.

Zu Beginn der Saison musste
man eine Qualifikationsrunde
spielen, die sehr
zufriedenstellend verlaufen ist.
Auch wenn man zuletzt einen
Platz in der unteren
Tabellenhélfte belegte, kann
man mit der Art und Weise, wie
die Mannschaft aufgetreten ist,
sehr zufrieden sein. Gerade
durch die Tatsache, dass viele
noch zwei bis drei Jahre jiinger sind als ihre Gegenspieler, muss man in Sachen Kraft und
Kondition gewisse Abstriche machen.

Nach der Qualifikationsrunde begann die Hauptrunde. Hier kam die Mannschaft in eine
Klasse mit fiinf anderen 9er-Mannschaften. Nach bereits zwei Spielen belegt man den Platz
1 in der Tabelle! Nach einem verdienten 7:1-Heimsieg gegen SG Siidsteinburg 4 und einem
3:1-Auswartssieg gegen MTSV Hohenwestedt 2 ist man immer noch ungeschlagen.

Doch diese Siege kommen nicht von Irgendwo her. Die konstant sehr hohe
Trainingsbeteiligung sorgt fiir die nétige Fitness und ein sehr gut eingespieltes Team. Auch
die Integration der jiingeren durch die élteren Spieler sorgt fiir ein harmonisches und leicht
zu leitendes Training. Man merkt, dass die Spieler in jedem Training hochmotiviert und
engagiert sind, was dazu flhrt, dass man eine Ausgeglichenheit zwischen Leistung und
Spal hat. Dies scheint sich bereits herumgesprochen zu haben, so dass immer mehr junge
Spieler sich der Mannschaft anschliefen und diese dadurch weiter wachst.

Abschlieffend kann man nur hoffen, dass diese Zuwanderung an neuen Spielern, egal ob
C- oder D-Jugend, nicht nachlasst, so dass man vorausschauend auf die nachste Saison
wieder eine schlagkraftige Mannschaft zusammenstellen kann und weiterhin der Spagat
zwischen Leistung und Spaf gelingt!

Patrick Delfs
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Herren

Zum Abschluss der letzten Saison stand noch ein Hoéhepunkt an. Das war die
Abschlussfahrt nach Erlangen, die wirklich zu einem wiirdigen Abschluss der Spielzeit
wurde. Leider konnten nur 17 anstatt der geplanten 18 Personen die Reise antreten, Patrick
Delfs war leider kurzfristig beruflich eingebunden. Dies triibte aber nur kurz die Stimmung
auf der von Christian Tddt perfekt organisierten Tour.

Am 2. Juli ging es dann wieder los. Die Vorbereitung auf die neue Saison stand auf dem
Plan. Bis zum ersten Punktspiel waren drei Trainingseinheiten/Woche plus Testspiele
angesetzt. Die Testspiele wurden alle voll durchgezogen und mit guten Ergebnissen
beendet. Diesen Trend konnten wir dann auch in die ersten Pflichtspiele Ubertragen. Die
ersten drei Spiele wurden alle gewonnen. Darauf folgten zwei Unentschieden gegen die
zweiten Mannschaften aus Hohenaspe und Heiligenstedten. Bis zum jetzigen Zeitpunkt
stehen wir auf einem sehr guten zweiten Tabellenplatz. Die einzige und dazu noch bittere
Niederlage gab es bisher gegen den Nachbarn aus Hohenwestedt. Das Ergebnis konnte
nach einer schwachen ersten Halbzeit durch eine gute zweite Hélfte nicht mehr
wettgemacht werden. Zum Hinrundenabschluss stand jetzt noch das Topspiel gegen den
Tabellenersten Brokstedt auf dem Plan, dem alle entgegenfieberten. Leider mussten wir
hier eine 0:1-Niederlage hinnehmen, sodass wir als Tabellenzweiter in die Rickrunde
gehen. Abschliefend sollte man noch Yannik Willmann als den Spieler mit konstant guten
Spielen, erwdhnen. Ebenso wie die sehr gute Harmonie in der Mannschaft.

e

1.und 2. erren Séison 2014/é015

Sportspiegel 2/2014 — Schenefelder Turnerschaft von 1909 e. V. Seite 31




Wahrend es bei der ersten Mannschaft alles sehr gut lief, war es bei der zweiten
Mannschaft eher suboptimal. Sie liegt nach 10 Spielen (1 Sieg, 1 Unentschieden, 8
Niederlagen) leider zurzeit auf dem letzten Platz in ihrer Spielklasse. Schade ist diese
Entwicklung gerade fir diejenigen, die so oft wie mdglich zum Training kommen, da die
Jungs dann doch oft auf dem Platz auf sich allein gestellt waren. Insgesamt bleibt aber
genau der gleiche Eindruck wie in der letzten Saison. Auch dort war in diesem Team viel
Potential, doch scheint es nicht mdglich, dies auf den Platz zu transportieren. Dennoch
stehen jedes Wochenende ausreichend Spieler zur Verfigung. Aber nach Regen kommt
auch wieder Sonnenschein!

Neben dem Platz sind auch wieder mehrere andere Dinge zu erwdhnen. Da Patrick Delfs
aus beruflichen Griinden kiirzer treten muss, legte er das Amt des Kapitans nieder. Ab
dieser Saison gibt es nun einen Mannschaftsrat. Aus diesen fiinf Personen kommt auch der
neue Spielfiihrer Merlin Krech. Die Vorbereitungen fiir die Weihnachtsfeier laufen auf
Hochtouren, diesmal findet sie in Schenefeld am Nordpol statt. Zur neuen Saison gab es
auch fir den unteren Sportplatz neue Tore. Beim Aufbau sind besonders Sénke Scherner
und Thorben Reimers zu erwéhnen. Bei anfallenden Arbeiten sind die beiden immer zur
Stelle. Den beiden und allen anderen fleifigen Helfern rund um die beiden Mannschaften
maéchten wir hier auch noch einmal ein Dankeschdn aussprechen. Ohne euch geht es
nicht!!

Daniel Boehm

LANDHANDEL GMBH

...alles fiir Haus, Hof, Garten und Tier

Schulweg 10 info@hadenfeldermuehle.de
25560 Hadenfeld www.hadenfeldermuehle.de
Tel. 048 92 - 209
Fax 048 92 - 201 shop.hadenfeldermuehle.de
O @ DO
HAUS & GARTEN BAUERNHOF HOBBY & SPIELE HEIMTIER
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,.‘./o FuBballabteilung

L]
Leitung: Heiko Hoener, Moorlandsweg 9, 25560 Schenefeld
) Tel.: 04892/890227 Mail: ts-fussball@online.de

Ein Sommer mit Héhen und Tiefen!!

Nach dem durchwachsenen Start im Friihjahr 2014 hatten wir uns viel fiir den Rest der
Saison vorgenommen. Der Start war vielversprechend in Wacken. Mit einen (berragend
haltenden Heiko Hoener im Tor konnten wir ein 1:0 erspielen. Dieser Sieg ging auch voll in
Ordnung, da wir in allen Belangen die bessere Mannschaft waren. Dieses Erfolgserlebnis
sollte leider flr lange Zeit das einzige bleiben.

Wir verloren ein Spiel nach dem anderen, denn die anderen Mannschaften traten
grundsatzlich mit Nicht-Altligaspielern, sprich jlinger als 32 Jahre, gegen uns an. Wir
hingegen hatten in allen Spielen ein Durchschnittsalter von mehr als 50 Jahren. Der
Hohepunkt war das Spiel in Krempe. Dort spielten wir gegen eine ,Fast‘-Herrenmannschaft,
ein Spieler war gerade 22 Jahre(!) alt. Wir hatten im gesamten Spiel nicht eine Chance.
Unser bester Spieler war wieder einmal unser Torwart Dieter Schwerdtle, der eine noch
hohere Niederlage verhinderte. So verloren wir ,nur* mit 0:7.

Es folgten noch einige weitere bittere Niederlagen. Aber wir gaben niemals auf, gaben im
Training weiterhin Vollgas mit einer regelmaRigen Trainingsbeteiligung von ca. 20 Spielern.
Es war also eine logische Konsequenz, dass wir irgendwann gewinnen wirden. Dies
geschah auch in unseren letzten beiden Spielen. 5:0 gegen Hemmingstedt und ein 4:1-
Auswartssieg in Brokdorf. Dort waren die Gegenspieler genauso alt wie wir. Eine
Uberzeugende Leistung der gesamten Mannschaft und ein gutes Ende der Saison 2014.
Des Weiteren wurden vom Spielertrainer Mike Schwertdle einige Grillabende organisiert,
die gerne angenommen wurden. Dies zeigt den tollen Zusammenhalt in der
Altligamannschaft in Schenefeld.

Wer Lust und Laune hat, kann uns gerne unterstiitzen und bei uns mitmachen. Jeder ist
herzlich willkommen, erst recht die ,jlingere“ Generation ab 32. Seit November trainieren wir
wieder in der Halle, immer dienstags von 18.30 bis 20.00 Uhr.

Udo Vandersee

29. Mai 2015!!

Redaktionsschluss fiir den Sportspiegel 1/2015
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\. Gymnastikabteilung

\ Leitung: Wilma Steffens, Marktstrae 5, 25560 Schenefeld
& Tel.: 04892/241 Mail: w.i.steffens@t-online.de

Neuen Trends auf der Spur

Jeden Donnerstag stehen die Turnerinnen der Gruppe ,50 Plus® zahlreich und
einsatzfreudig auf der Matte. Im Augenblick steht das Training mit dem Redondoball im
Blickpunkt. Durch seine weiche Beschaffenheit bietet der Ball unbegrenzte
Einsatzmdglichkeiten. Der Ball mit einem Durchmesser von 25 - 30 cm bietet viele
Méglichkeiten in Richtung Fitness und Wellness.

Spal’ und Spiel werden ebenfalls in die Sportstunden eingebunden. ,Chaosball“ mit Werfen,
Fangen, Laufen ist eine gute Erwarmung und stimmt auf ein nachfolgendes Workout ein.
Mit passender Musik werden Koordination und Balance trainiert. Jeder kann nach seinen
Fahigkeiten Ubungen fir das Gleichgewicht ausfihren. Ohne Schuhe auf weichem oder
festem Untergrund ist jede Ubung eine unterschiedliche Erfahrung. Ein
abwechslungsreiches Mattenprogramm, verbunden mit der richtigen Atmung, kréftigt die
Bauchmuskeln, den Riicken und die Schultern.
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Aus der Riickenlage rollen wir auf in den
Schneidersitz, trainieren die ,Mermaid* links und
rechts, rollen ab in den ,Table-Top", flihren den
,oingle Leg Stretch” aus (links und rechts jeweils
4 x), rollen auf in den Langsitz und fiihren den
rechten kleinen Finger zum linken kleinen Zeh.
Fuhren die Ubung gegengleich aus, kippen das
Becken, rollen in den ,Table-Top" und schlieen
Beinbdgen an. Mit der richtigen Atmung
verbunden ist das ein ,Flow".

Lieber Leser: Versuch es mal! Wenn du es nicht bewaltigst, kannst du es bei uns lernen!!
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 19.00 Uhr in der Halle D.

Wilma Steffens

FAHRSCHULE SCHENEFELD GMBH

fahrer und Fahrschulzentrum
“lal ‘ Wir bringen dich sicher
j_: J-El' - auf die StraBe!

| U"j Ihr findet uns in Schenefeld,
— ltzehoe, Wacken und

d Hanerau-Hademarschen

Fahrschule Schenefeld GmbH
Berufskraftfahrer und Fahrschulzentrum
Holstenstr. 60

25560 Schenefeld

Zentralruf: 04821 / 40 83 550
www.fahrschule-schenefeld.de
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\. Gymnastikabteilung

\ Leitung: Wilma Steffens, Marktstrae 5, 25560 Schenefeld
& Tel.: 04892/241 Mail: w.i.steffens@t-online.de

Around the ball

An einem DTB-Tages-Special unter dem Motto ,Around the ball“ nahmen zwei engagierte
Trainerinnen der Schenefelder Turnerschaft in der Landesturnschule in Trappenkamp teil.
Sabine Pagel-Réschmann und Wilma Steffens interessierten sich fir dieses spezielle
Fitnesstraining mit verschiedenen Béllen. SpaB und Anstrengung standen im Mittelpunkt bei
drei Themen: Training mit dem Redondoball, Sitzball und Ricken, Drums-Alive-
Powerbeats.

Mit zunehmendem Alter verlieren wir Teile unserer Féhigkeiten. Ab dem
funfundzwanzigsten Lebensjahr baut der Kérper ab. Dem onIen wir mit Sport entgegen
wirken, unsere Lebensqualitat erhalten.
Die Referentin, die staatlich gepriifte
Fitness-Fachwirtin  Nina  Klinkenberg,
startete den Lehrgang zum
sensomotorischen Training mit dem
Redondoball. In vielen Bereichen bietet
der Redondoball unbegrenzte
Einsatzmdglichkeiten.  Durch  seine
weiche Beschaffenheit ist er ein toller
Begleiter fir die Kraftigung, fiir die '
Kérperwahrnehmung, fir die Koordination und Entspannung. Mlt einer Modellstunde
stimmte Frau Klinkenberg die Teilnehmerinnen fir den Umgang mit dem Ball ein.
Stabilisationstraining aus verschiedenen Positionen wie Grétschstand, Bauchlage,
Ruckenlage, VierfiiRlerstand und Seitenlage wurden demonstriert, getibt und korrigiert. Mit
leichter Hintergrundmusik konnten die Turnerinnen auch anspruchsvolle Ubungen spielend
erlernen. Die Modellstunde endete mit einer schonen Entspannung.

Anschliefend ging es weiter mit dem Thema ,Sitzball und
Ricken“. Neben den groflen Muskelgruppen sollen die
Stabilisatoren, die tiefliegenden Muskeln, im Training nicht
vergessen werden. Die Mdglichkeit sitzend, liegend, kniend
mit dem groBen Ball (Durchmesser ca. 65 - 80 cm) zu
arbeiten, zeigt die Vielseitigkeit des Gerates. Nachdem fiir
jede Sportlerin der richtige Sitzball gefunden war (die GréRe
des Balles muss stimmen, die Hiifte muss sich frei bewegen
kénnen) begann ein Warm-Up mit Sitzen, Federn, Rollen.
Das Aufrichten aus der Bauchlage mit den Handen hinter
dem Kopf war schon eine kleine Herausforderung.

Seite 36 Sportspiegel 2/2014 — Schenefelder Turnerschaft von 1909 e. V.




Den Ball in der Rickenlage in verschiedene Richtungen zu transportieren, spricht Muskeln
an, an die man nicht jeden Tag denkt. Das Balancieren erfordert Kraft und eine gute
Kérperspannung. Ein wenig Ubung und Mut gehéren dazu, um schlieBlich im Kniestand auf
dem Ball zu balancieren.

Zum Abschluss erhielten die Teilnehmerinnen einen Einblick in das Programm ,Drums
Alive*. Dabei handelt es sich um ein urheberrechtlich geschiitztes Programm. Wollen
Trainerinnen Kurse im Verein durchfiihren, missen sie eine spezielle Ausbildung iber die
DTB-Akademie absolvieren. Das Trommeln auf dem Ball fangt Bewegung und Rhythmus
ein und flhrt mit viel Spaf} zu guten Fitnessresultaten. Motivierende Musik und der spezielle
Trommelrhythmus bringen neuen Schwung in die Fitnesslandschaft. Mit ,Golden Beats",
dem groRen Ball und zwei Drumsticks, machten die Teilnehmerinnen in der
Landesturnschule eine neue Erfahrung in Sachen Fitness.

Mit einem Script, vielen Informationen und guter Laune wurden die Turnerinnen in ihre
heimischen Hallen entlassen.

Wilma Steffens

Gribbohmer Versmherungen

Gribbohmer e Gribbohmer
M_edardus - Gild_e_ Al Qs oiner Haﬂd Versicherungsdienst

mbH

Unsere Empfehlung:
Privathaftpflichtversicherung mit 10 Mio.-Deckung
Singletarif 43,49 €, Familientarif 62,71 € und
Seniorentarif ab 60 Jahre 40,46 € inkl. Versicherungssteuer!

o /i/
Ansprechpartner far den Bereich
Schenefeld und Umgebung:

(9 Matthias Liskow
Q‘; f f Martin Kwiatkowski
A

Dorfstr. 38

25596 Gribbohm

i Tel. 04827 / 2209
Fax 04827 / 3686

Sprechen Sle uns an' E-mail: info@gribbohmer.de
www.gribbohmer.de
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\. Gymnastikabteilung

\ Leitung: Wilma Steffens, Marktstrae 5, 25560 Schenefeld
& Tel.: 04892/241 Mail: w.i.steffens@t-online.de

Wir sehen uns wieder!

’ \V4 )

Toam 50 P08

Donnerstag, 8. Januar 2015, um 19.00 Uhr in der Halle D

pilates

Montag, 12. Januar 2015 und Dienstag, 13. Januar 2015,
jeweils um 9.30 Uhr im Gesundheits- und
Begegnungszentrum (Vereinsheim der Turnerschaft)

Das Pilates-Training findet in Kursform statt. Infos und Anmeldung bei
unserer Pilates-Trainerin Wilma Steffens
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Frithstiicksbiiffet
immer am 2.
iscale Sonntag des Monats

p.P. 13,50 € -~ Kaffee satt
AmN\SY Markt

Frisch gebackene
Waffeln in verschiedenen
Variationen!

74 .

Das Eiscafe hat auch P4 Um Varndung wird ebeten.
im Winter durchgehend - 6ff;'lun95:eiterli.:! .
= i. - 50.9 - 20 r
gmet Mo. 12 - 20 Uhr
Inh. Britta & Ralf Rettig - Am Markt 8 - 25560 Schenefeld - Tel. (0 48 92) 899 88 44
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Trainingszeiten ¢

Stand 11.11.2014

Abteilung Montag Halle Dienstag Halle I
Badminton 19.30 -
Tel. 8994262
Basketball |, 3,25 00 Herren ABC/AB
Tel. 8902793
19.00 - 20.30 Herren Sportplatz
FuBball ABC
Tel. 890227 18.30 - 20.00 Altliga ABC
(nur im Winterhalbjahr)
Aerobic 19.30 -
Gymnastik )
Tel. 241 20.30 -
16.15 - 17.45 wJE/D ABC 16.15 - 17.45 mJD ABC | 16.30- 1
16.30 - 18.00 mJE ABC 17.00 - 18.30 mJC ABC | 18.00- 1
Handball 1,775 1900 wic ABC | 20.30 - 22.00 Herren ABC
Tel. 204 17.45 - 19.00 wJB/A ABC
Leichtathletik [17-30 - 19-00U 14/16 W |  Platz/D 15.00 - 1
Tel. 959 19.15 - 20.15 Erwachs. ABC 19.30 - 2
Tischtennis [19:30-22.00 D
Tel. 890800 Damen/Herren
15.00 - 16.00 AB 15.00 - 16.15 D 18.30 - 1
Eltern + Kind 12 %2-4 J Kinderturnen 6 - 9 J
Turnen 15.00 - 16.00 Vorschule c 16.15 - 17.30 D 19.30 - 2
Tel. 959 Kinderturnen 9 - 12 J
8.00 - 10.00
Fitness Freies Training Fitness- | 16.30 - 20.00 Fitness-
Tel. 959 oder Studio Freies Training Studio
214666 16.30 - 20.00 GuB GuB
Freies Training
Seite 40 Sportspiegel 2/2014 — Schenefelder Turnerschaft von 1909 e. V.




ler Abteilungen

Giltig ab 01.11.2014 — 15.03.2015

littwoch Halle Donnerstag Halle Freitag Halle
2.00 Jug / Erw. AB
20.30 - 22.00 Herren ABC
Trainingszeiten der Jugend
bitte bei Heiko Hoener 19.00 - 20.30 Herren | Sportplatz
erfragen
Tel 04892/890227
0.30 Gesund + Fit D
19.00 - 20.15 50 plus D
2.00 Simply Dance D
8.00 wJD/C ABC 15.00 - 16.30 wJE D
9.30 wJB/A/Damen ABC 16.00 - 17.30 wJC ABC
17.30 - 19.00
wJB/A/Damen ABC
19.00 - 20.30 mJA ABC
20.30 - 22.00 Herren ABC
6.00 U8 M/W D
15.30-17.00 U 14/16 W Platz/E
1.30 Trimm Dich C
19.30 - 22.00 D
Damen/Herren
9.30 Dance4Teens | Gym-Raum | 15.00 - 16.00 Vorschule D 17.30 - 19.00 D
GuB Turnen extra
16.00 - 17.00 D Schulkinder 12 - 15J
0.30 Dance4Teens | Gym-Raum | Eltern + Kind 111-2 %2 J
GuB
17.15 - 18.00 KidsDance | Gym-Raum
GuB
8.00 - 10.00
Freies Training Fitness- 16.30 - 20.00 Fitness-
Studio Freies Training Studio
16.30 - 20.00 GuB GuB
Freies Training
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ﬂ. Handballabteilung
h A

Leitung: Ulrich Baschke, Bergstrafle 15, 25560 Schenefeld
J Tel.: 04892/204 Mail: baschke@t-online.de

Abteilungsleitung

Seit nunmehr finf Jahren nehmen wir mit der mannlichen Jugend als
Handballspielgemeinschaft Hohe Geest am Spielbetrieb teil. Die beteiligten Vereine, der
TSV Hohenlockstedt, der MTSV Hohenwestedt und wir sind zufrieden. In der laufenden
Saison spielen wir mit 4 Mannschaften in der Punktrunde. Lediglich eine B-Jugend konnten
wir nicht melden. Im weiblichen Jugendbereich haben wir dagegen fir alle 5 Altersklassen
Mannschaften fiir den Spielbetrieb gemeldet. Hier starten wir als TS Schenefeld.

Der demografische Wandel macht sich leider auch bei uns bemerkbar. Die Zahl der am
Punktspielbetrieb teilnehmenden Mannschaften und Spielerinnen und Spieler nimmt
flachendeckend ab. Die Mannschaftsstarken gehen immer weiter zuriick. Unsere weiblichen
Jugendmannschaften sind nur noch spielfahig durch die Unterstlitzung von Spielerinnen der
jingeren Altersklasse.

Erfreulich fur uns ist der Wiedereinstieg einer Damenmannschaft in den Spielbetrieb. Auch
sie wird unterstitzt durch die alteren Spielerinnen der A-Jugend. Bei den Mannern der TS
gab es einen Trainerwechsel. Aus beruflichen Grinden hat Klaus Schafer sein Amt zur
Verfligung gestellt:

,Lieber Klaus, auch auf diesem Weg danken Dir die Handballer der TS Schenefeld ganz
herzlich fir Deinen unermidlichen Einsatz in den letzten 30 Jahren. Es gibt keinen
Handballer bei der TS Schenefeld und in den letzten Jahren bei der HSG Hohe Geest, der
nicht irgendwann von Dir trainiert wurde. Du hast Ihnen allen einen Stempel mit dem
beriihmten Handballgen aufgedriickt. Wir génnen Dir die Pause — aber verbunden mit dem
Wunsch, dass Du, sobald es Dein Beruf erlaubt, Dich wieder als Trainer in unserem Verein
zur Verfligung stellst!”

Im mannlichen Jugendbereich hat es weitere Trainerwechsel gegeben. Fir die A-Jugend
konnten wir einen ehemaligen Herrenspieler gewinnen. Christian Lamade hat die
Mannschaft Gbernommen. Bis zu 18 junge Manner trainieren in Hohenlockstedt und
Schenefeld. Das ist mitunter dann auch eng in der Halle. Christina Meier bleibt uns fir die
D-Jugend erhalten. Sie hat nach dem ,Freiwiligen Sozialen Jahr* eine Ausbildung
angefangen und bleibt als Trainerin aber bei uns. Unterstiitzung erhalt sie dabei durch Mira
Buckstover, die im Friihjahr ihr Jugendtrainerdiplom erwarb. Schwierig gestaltete sich die
Trainersuche bei der C-Jugend. An einem Freitag nach den Osterferien klingelte es an
meiner Haustlr. Zwei Spieler der A-Jugend standen im Tlrrahmen: ,Wir wollen die C-
Jugend trainieren! Nur Insider kénnen sich meine Uberraschung und Erleichterung
vorstellen. Das Angebot wurde natlirlich angenommen. Gemeinsam mit Mira erwarben im
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Mai Finn Struve aus Schenefeld und Jerremika Wilder aus Hohenlockstedt auch ihr
Jugendtrainerdiplom. Den Neuen gilt unser Dank fiir ihre Bereitschaft, die Kinder zu
trainieren. Wir wiinschen ihnen nicht nur viel Erfolg, sondern vor allem viel SpaB mit den
Kindern.

Von einer weiteren Personalie ist zu berichten. Jonna Ingwersen hat zusammen mit Janine
Lading vor (iber vier Jahren begonnen, eine Madchenmannschaft zu betreuen und als Co-
Trainerinnen unter Wolf-Dieter Goebel spezielle Aufgaben im Training zu Ubernehmen.
Wenn es erforderlich war, betreuten sie auch allein verantwortlich die M&dchen, die heute in
der Schleswig-Holstein-Liga spielen. Die Schule fordert bei Jonna nun ihren Tribut, die Zeit
reicht nicht mehr. Sie musste sich zum Saisonstart von der Mannschaft verabschieden.
Schade!

,Liebe Jonna, die Handballabteilung dankt Dir ganz herzlich fir Deinen Einsatz zum Wohle
des Handballsports und wiinscht Dir viel Erfolg auf dem Weg zu Deinen Zielen. Wenn Du
wieder in den Trainerjob einsteigen mdchtest, dann frage bitte zuerst bei uns."

Die Details zu unseren einzelnen Mannschaften kdénnen den folgenden Berichten
entnommen werden.

Der umfangreiche Spielbetrieb mit 11 Mannschaften verursacht eine Menge Arbeit. Der
Landesverband wollte zur Saison 2015/16 eine neue Verwaltungs- und Spielplansoftware
einflihren. Dies vernahm der alte Anbieter und kiindigte zum 30.06.2014 die Vertrage.
Dadurch musste der neue Partner kurzfristig ein vorhandenes Spielplanprogramm fiir
Baden-Wiirttemberg umprogrammieren. Es hort sich leicht an — ist es aber auf keinen Fall.
Es gab viele Startprobleme. Das Programm fiir die Schiedsrichteransetzer lauft leider noch
immer nicht. Die Kollegen arbeiten momentan wieder mit groRen Papierbdgen. Sehr
mihsam!

Zu allem Uberfluss strauben sich nun einige Kreishandballverbande aus dem Osten und
Siiden des Landes gegen den neuen Partner. Ein echter Funktionarsstreit mit dem
Landesverband ist dort entbrannt. An diesem Streit beteiligen sich zu allem Uberdruss jetzt
noch einige Ehrenmitglieder, die vor Jahren ausgeschieden sind, aber immer noch mitreden
wollen. Unsaglich und anstrengend!

Der Spielbetrieb verursacht aber durch Verbandsabgaben, Schiedsrichterkosten und
Aufwandsentschédigungen fiir die Ubungsleiter erhebliche Kosten. An dieser Stelle sei der
Turnerschaft und den weiteren Stammvereinen der HSG fir ihr Verstandnis sowie allen
Sponsoren fir die finanzielle oder ideelle Unterstiitzung gedankt. Durch die
Spielgemeinschaft wird auch den Eltern eine Menge Fahrtleistung zum Training und zu den
Spielen abverlangt. Ihnen sei dafiir ganz herzlich gedankt. Die Kinder zahlen es mit Toren,
Punkten und Siegen zuriick!
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Nicht unerwahnt bleiben darf der ,Freundeskreis Handball in Schenefeld”. Der Férderverein
ermdglicht die Beschaffung von Ausriistung, die nicht vom Verein finanziert werden darf und
unterstltzt Unternehmungen der Jugendmannschaften. Danke!

Ulrich Baschke

Musikinstrumente und -elektronik, \
Licht-Technik, Service und meht...

Alles unter einem Dach und ganz in der Néhe!

£

Unsere Erfahrung fir Ihre Beratu
USIK N\
4

!rﬂﬂiilf
CENTER .-
Schenefeld' b

MUSIK CENTER PRO MEDIA GMBH = B
SCHAFERKOPPEL 1, 25560 SCHENEFELD, TEL: (04892) 86 87 T T
www.musik-center-schenefeld.de Ty

Bau- und
Kunstschlosserei
Gartenzaunanlagen — Ziergitter

Freitragende

Treppen mit #

Gelénder und

vieles mehr aus B.HU_E!‘!;L!EELSI
Schmiedeeisen

— Friesentore aus Stahl

Holstenstr. 75 — 25560 Schenefeld — Telefon (04892) 947
Internet; www.schlosserei-reimers.de
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Handballabteilung

e
y ]
LN Leitung: Ulrich Baschke, Bergstralle 15, 25560 Schenefeld
J Tel.: 04892/204 Mail: baschke@t-online.de

Mannliche Jugend E

Die Mannschaft der mannlichen Jugend E besteht in dieser Saison aus zwolf Spielern der
Jahrgange 2004/2005, welche aufgrund der Spielgemeinschaft ,HSG Hohe Geest* verteilt
aus Hohenlockstedt, Hohenwestedt, Schenefeld und Umgebung stammen. Zudem
bekommen wir haufig hilfreiche Unterstiitzung aus der Hohenlockstedter F-Jugend.

Die Saison hat bereits begonnen und bislang stehen wir unbesiegt an der Spitze der
Tabelle. Nach vier Siegen gegen die HSG Herzhorn/Kollmar/Neuendorf (16:14), HSG
Kremperheide/Minsterdorf 2 (35:2), HSG Kremperheide/Minsterdorf 1 (17:10) und die
HSG Horst/Kiebitzreihe (18:17) wurde der erste Teil der Hinrunde bereits abgeschlossen.
Da es diese Saison nur fiinf spielfahige mJE-Mannschaften im Kreis Steinburg gibt, spielt
bis zu den Winterferien jede Mannschaft zweimal gegen jede andere. Die ,Riickrunde”,
sprich nach den Weihnachtsferien, spielt die obere Tabellenhalfte gegen die obere
Tabellenhalfte aus dem Kreis Dithmarschen und die untere Hélfte gegen die dortige untere
Tabellenhélfte.

Ich, Ferdinand Kénig (18 Jahre), Trainer der mJE, sowie der Rest der Mannschaft freuen
uns jederzeit Uber neue Gesichter in unserem Team. Wir trainieren montags von 16:30 -
18:00 Uhr in Schenefeld in der groBen Halle und freitags wéhrend der gleichen Zeit in
Hohenwestedt in der Halle ParkstraBe. Schaut also gerne mal vorbei, wenn Ihr Lust und
Zeit habt.

Abschliefend méchte ich ein Dankeschdn an die Eltern der Spieler aussprechen, die es mit
fahrtechnischem Zeitaufwand mdglich machen, dass diese erfolgreiche Mannschaft in der
Spielgemeinschaft existiert und die Spieler so eine Freude an dem Sport besitzen.

Ferdinand Konig

Tabellen und Ergebnisse auch abrufbar unter:

www.fussball.de
www.bvsh.de
spo.handball4all.de
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Mannliche Jugend D

Eine Mannschaft mit Kampfgeist

Nach dem dritten Spiel der Saison der fiinfte Tabellenplatz, hért sich jetzt nicht so toll an.
Allerdings sagt das Ergebnis nicht das Geringste Uber die Leistung dieser Mannschaft aus.
Die Saison begann leider schleppend. Christina, die Trainerin, konnte auf Grund ihrer
Knieverletzung leider nicht trainieren. Aber auf Grund der Unterstiitzung der Eltern konnten
wir Training machen. Unsere Mannschaft mit 10 Spielern ist nicht knapp besetzt, allerdings
konnten es gerne mehr sein. Das Training war gut und wir freuten uns alle schon auf die
ersten Turniere, um sehen zu kdnnen, wie unsere Leistung im Vergleich zu den anderen
Mannschaften ist. Doch dann hatten wir den Ausfall von unserem Torwart und einem
weiteren Spieler. Unser Torwart hatte eine Langzeitverletzung auf Grund seines Knies. Wie
wir jetzt sagen kdnnen, hat er uns sehr gefehlt, aber zum Gliick war es vor dem Saisonstart,
denn unsere Spiele durfte er wieder mitspielen. Die Turniere waren gut, wir haben Spiele
gewonnen und Spiele verloren, aber letztendlich geht es nicht um das Ergebnis, sondern
um das Zusammenspiel der Mannschaft und um den Spal} und dieser ist vorhanden.

Nach der Sommerpause waren wir dann im Hochseilgarten, um das Gemeinschaftsgefiihl
der Mannschaft zu starken. Dieser Ausflug hat sich sehr gelohnt.

Danach ging auch schon die Saison los. Unser erstes Spiel gegen die erste Mannschaft von
Herzhorn haben wir knapp gewonnen. In der zweiten Halbzeit war dieses Spiel besser, da
wir uns erst an die Manndeckung der Herzhorner gew6hnen mussten, da wir mittlerweile
eine  Raumdeckung spielen. Das zweite Spiel hatten wir dann gegen
Kremperheide/Munsterdorf. Obwohl unser Kampfgeist nicht erstarb, verloren wir leider mit
13 Toren. Dann kam unser néchster starker Gegner: Horst 1. Wir wussten schon vorher,
dass diese Mannschaft gut ist und wir kAmpfen missten, um hier etwas zu erreichen. Die
erste Halbzeit war in Ordnung, es gab Fehler und es gab wirklich gute Sachen. Wir lagen
zur Halbzeit mit acht Toren hinten, was unser Kénnen nicht ganz widerspiegelte. Die zweite
Halbzeit war super, wir spielten in dieser Halbzeit unentschieden.

Die Jungs haben bewiesen, dass wenn man kampft und zusammen spielt, GroRes erreicht
werden kann. Dem Rest der Saison blicken wir deshalb positiv entgegen. Aulkerdem freuen
wir uns schon alle auf das Turnier am Ende des Jahres in lkast/Déanemark.

Zum Kader gehdren:
Alexander Nolting, Colin Gutschlag, Jesper Wegner, Jonas Dallmeier, Moritz Eder, Bastian
Lehnhoff, Joe Fock, Patrick Weiser, Jorik Schwabrow, Erik Gottselig.

Christina Meier, Mira Buckstover
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Grudert

FGM Fritz Gradert
Maschinenbau GmbH & Co. KG

Schmiedekamp 12-18
D-25560 Schenefeld

Telefon +49 (0)4892 / 8082-0
Telefax +49 (0)4892 / 8082-30

Website www.fgm-gradert.de

Grillstation am Markt
Pizza-Express

Am Markt 1
25560 Schenefeld

PIZZA-GYROS-SALATE aus eigener Herstellung
geoffnet taglich 11:00 bis 22:00 Uhr
Lieferservice tiaglich 17:30 bis 22:00 Uhr

Tel. 04892-84.85
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Weibliche Jugend

Die Madchenmannschaften schlagen sich in der laufenden Saison sehr gut. Dabei ist
besonders anzumerken, dass die éalteren Jahrgange es durch vorbildlichen Einsatz
ermdglicht haben, dass sowohl eine wJA als auch eine Damenmannschaft spielen kann.
Die Doppelbelastung und den damit verbundenen Zeitaufwand zu tragen, verdient
Anerkennung und Respekt.

Zurzeit stehen beide Mannschaften (wJA und wJB) in der Tabelle der Kreisoberligen auf
vorderen Platzen. Es ist zu hoffen, dass das auch am Ende der Saison noch so ist, denn
damit kdnnten wir unser néchstes Ziel ins Auge fassen, mit einer A-Jugend die SH-Liga zu
erreichen.

In den beiden Teams spielen: Laureen Huuck — Vivien Klitsch — Katharina Klatte —
Katharina Flamma — Michelle Bork — Lea Cordes — Carina Dallmann — Mara Bork — Svea
Ldding — Lea Wegat — Kaja Schwabrow — Pia Méller — Melina Huuck — Corinna Beselin —
Kristina Gldye — Jule Loczenski

Die wJC hat es erwartungsgemal sehr schwer, denn in der Qualifikationsrunde zur SH-Liga
hat es uns in die wohl schwerste Gruppe verschlagen. Wir konnten zwar bisher als junger
Jahrgang noch kein Spiel gewinnen, aber die Ergebnisse zeigen, dass viel Potential in der
Mannschaft steckt. Nach der Riickrunde spielen wir in der Landesliga gegen ahnlich
platzierte Teams. Natirlich helfen auch hier einige Spielerinnen bei den B-Madchen aus
und sind dabei recht erfolgreich.

Zum Kader gehoren: Eyleen Bernert — Nele Marie Ingwersen — Nele Loczenski — Marie
Charlot Rusch — Carina Wulff — Hannah Wulff — Emma Reese — Maybrit Schultz — Jordis
Holm - Annalena Frst. Hinzu kommen aus der D-Jugend Merle Brandt, Julia Vandersee
und Katharina Beselin.

Die D-Madchen haben es ziemlich schwer, denn mit Annalena spielt die beste Spielerin in
der C-Jugend und kann nur ab und an aushelfen. So miissen die anderen eben starker ran
und tun das auch mit viel Elan, wie die recht guten Ergebnisse zeigen. Wir stehen ja auch
hier mit Gberwiegend jungem Jahrgang den alteren Teams gegenlber. Zudem mussen wir
uns mit Dithmarschen auseinandersetzen, haben also mehr und starkere Gegner als noch
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Ausbildung in den Klassen
‘B, BE, A18, A25,A1, M, L

Breite StraRRe 20 25361 Krempe

Alte LandstralRe 48 25524 Itzehoe

MihlenstraRe 7 25560 Schenefeld
Fahrschule

www. FUhrerscheinlabor .

Mobil 0160 / 962 21 417
Mobil 0172/450 8108 RN o
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im vergangenen Jahr. Wichtig ist aber auch hier, dass wir durch den Einsatz von E-
Madchen nicht aufler Konkurrenz spielen miissen.

Es spielen: Katharina Beselin — Merle Brandt — Julia Vendersee — Louisa Lohse — Stina
Schulz - Annika Giinsel — Doreen Witthinrich — Annalena Furst und aus der E-Jugend Luise
Lindenberg — Greta Reese — Merle Boie — Jenna MaaR.

Unsere Jingsten spielen auf Kreisebene in der E-Jugend und sind jahrgangsméaRig bunt
gemischt, d. h. zum Teil noch F-Jugend, einige neue Anfangerinnen und dazu ,alte Hasen".
Es macht einfach Spal}, dem begeisternden Spiel zuzuschauen und besonders dann, wenn
eines der Madchen das erste Punktspieltor ihrer Karriere erzielt. Die M&dchen sind mit
Begeisterung dabei und Uberraschen mit erfolgreichen Spielen.

Das Team: Merle Boie — Greta Reese — Luise Lindenberg — Jenna Maal — Finja Maier —
Katharina Ralfs — Johanna Ralfs — Alina Rehder — Anna-Lina Wieben

Ein Problem ist und bleibt allerdings der mangelnde Nachwuchs. Es bleibt zu hoffen, dass
die Spielgemeinschaft, die bei den Jungen bereits seit einigen Jahren besteht, nun auch bei
den Mé&dchen eingegangen wird, um den Handball in Schenefeld auf lange Sicht zu
erhalten. Die Zusammenschllsse im Kreis und den umliegenden Regionen erfordern das
einfach, denn nur aus einer groReren Zahl von Spielerinnen lassen sich leistungsorientierte
Kader zusammenstellen.

Wenn man also die Ergebnisse betrachtet, muss man bedenken, dass wir keine
Spielerinnen von aulerhalb zu uns gezogen haben, sondern aus unserem ,Bestand” leben
und keine ,fertigen” Spielerinnen aus anderen Vereinen einsetzen konnen, was bedeutet;
Wir brauchen fiir viele Erfolge etwas langer.

Dass es Stick fir Stiick weitergeht, ist dem Engagement der Eltern und der Spielerinnen zu
verdanken sowie insbesondere dem vorbildlichen Einsatz unserer Co-Trainerinnen Jessica
Maal (wJE), Michelle Bork (wJD) und Janine Lding (wJC). Allen Beteiligten von dieser
Stelle herzlichen Dank!

Wolf-Dieter Goebel

Sportunfalle sind innerhalb von 24 Stunden in der
Geschaftsstelle bei Annedore Jensen,
Tel.: 04892/1434 zu melden.
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Weibliche Jugend E & D

Erstes gemeinsames Trainingslager

Am Freitag, den 04.07.2014, war es dann endlich soweit. Nach langen Uberlegungen,
Vorbereitungen und Gesprachen mit der Schule und dem Hausmeister fand ab 16.00 Uhr
unser 1. Handball-Trainingslager flir die wJE und wJD mit anschlieBendem Grillen mit den
Eltern & Gésten sowie Disco und Ubernachtung statt.

Das Konzept sollte sich daraus ergeben, altere und erfahrene Spielerinnen an und mit den
Jiingeren arbeiten zu lassen, Verantwortung zu tibernehmen, mit eingebunden zu werden,
den gemeinsamen Handballsport mit Spiel und SpafR in die Familien zu integrieren und
somit die Handballsparte und den gesamten Vereinsgedanken zu starken. Wir haben so
sehr viel Potential an talentierten Madchen und jungen Frauleins, die das bereits Erlernte
nach "unten" weitergeben, indem nicht nur Bewegung, Sport und Spal} eine Rolle spielen,
sondern eben besonders auch soziale Kompetenz und Teamgeist.

Dies gilt es jetzt zu blndeln, ebenso die Familien, die dabei auch einen groRen Anteil
leisten, unseren Sport regelm@Rig, intensiv und somit auch mdglicherweise erfolgreich
ausiiben zu konnen. Die Kinder missen gefahren werden, sonntags frilh aufstehen, das
Familienwochenende wird durch Handballtermine unterbrochen usw. Das muss man erst
mal akzeptieren und wer das unterstlitzt, verdient Dankbarkeit und Respekt. Das soll hier
auch einmal erwéhnt und gelobt werden!

Aber zuriick zum Camp. Die Einteilung war, wie folgt: Trainingseinheiten mussten Mira
Buckstover und Michelle Bork (aus der wJA) gemeinsam ausarbeiten, da sie zur Zeit auch
Lehrgange absolvieren und sie dieses Wissen umsetzen und vertiefen sollten. Aus dem
alten C-Jugend-Jahrgang wurde Emma Reese um Hilfe gebeten, als Betreuerin der wJD
gemeinsam mit Michelle zu fungieren. Dazu gehoren: Erkléren, Korrigieren, Vormachen,
Helfen. Aus dem jungen Jahrgang der wJC wurden Nele Ingwersen und Jordis Holm
gefragt, dieselben Aufgaben in der wJE zu Gibernehmen.

Angedacht war es, in Gruppen zu arbeiten sowie Stlitzpunkte und 2-er Ubungen,ﬂf(ir die die
Madchen leistungsmaRig so zusammenzustellen waren, dass es zu keiner Uber- oder
Unterforderung kam. Ein besonderes Angebot ergab sich noch fir die Torhlter Katharina
Beselin (wJD) und Merle Boie (WJE). Aus der wJB boten sich die beiden Torhiiterinnen
Carina Dalmann und Mara Bork an, eine 3/4 Stunde mit ihnen Einzeltraining
durchzufiihren. Das war eine besondere Uberraschung, zumal das Angebot von den
Madchen selbst kam. Das hat mich besonders gefreut.
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Von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr sollte also nach den Vorgaben der A-Madchen und von dem
Trainer aller weiblichen Schenefelder Mannschaften, Wolf-Dieter Goebel, fiir gut befunden,
trainiert werden. Zwischendurch gab es eine kleine "Eiseinlage”, die sich verdient werden
musste. A-Madchen gingen ins Tor und alle anderen mussten ein Tor werfen, dann durften
sie sich ein Eis aussuchen. Natlirlich schaffte es unsere Jiingste Johanna Ralfs (F-Jugend
Jahrgang 2006 (!), spielt aber bereits in der E-Mannschaft) zuerst ein Tor zu werfen! Am
Ende wurden dann zwei Mannschaften so gemischt zusammengestellt, dass der jeweilige
Gegenpart auch passte. Die E-Madchen sollten die Grundregeln weiter vertiefen (richtiges
Auswechseln, Abstandhalten, Einwurf usw.), bei den D-Madchen kam es mir auf den
Spielfluss an, auf Ideen wahrend des Spiels, den Spielaufbau und die Entwicklung. Dabei
waren die Regeln mal nicht vorrangig. Schnell stellte sich heraus, dass sie mehr gefordert
werden mussten, und deshalb bekam die E eine Pause und die Betreuerinnen gingen zur
Freude aller mit ins Spiel. Ich denke, so kamen am Ende alle auf ihre Kosten.

Gegen 18.45 Uhr wurden die Madchen zum Duschen geschickt, um sie als Uberraschung
zur 2. Halbzeit Fussball-WM Deutschland gegen Frankreich mit ins Sportlerheim zu
nehmen. Ab 20.00 Uhr folgte dann das gemeinsame Grillen mit den Eltern und Gasten
(insges. 56 Anmeldungen!), abgerundet mit cooler Musik vom DJ Party Mc Fly. Es gab ein
Salat- & Brotebuffet und Wurst for free fir alle Helfer. Das Wetter war super und wir saf3en,
unterhielten und spielten drauflen. Es wurde aber auch fleiRlig getanzt. Es war rundum ein
schéner Nachmittag/Abend. Zur Nacht blieben noch 11 Kinder, Michelle (Betreuerin der
wJD) und 2 Erwachsene.

Auch hier gab es noch nicht gleich Ruhe. Rund um Schule und Sportplatz wurden noch die
Fledermause verfolgt, beobachtet und bestaunt. Spater wurden noch Rollenspiele gespielt
und trotz Ermahnungen unsererseits, langsam mal zur Ruhe zu kommen, wurden erst noch
ausgiebig Gruselgeschichten erzahlt. Hierbei zeigte sich Louisa Lohse als groRes Talent.
Irgendwann schliefen dann aber alle im Klassenraum 18 an der Schenefelder Schule ein.

Morgens aufgewacht, begannen die Kinder gleich mit Rambazamba. Es ging im
Schlafanzug in die Halle > Handball mal anders ... So friih bereits aufgewacht, warteten wir
sehnsiichtig aufs Frihstiick. Und ich auf meinen Kaffee! (es war alles zu 9.00 Uhr bestellt
und wir hatten erst 6.30 Uhr!) Aber auch hier ging die Zeit ohne Langeweile schnell um. Wir
hatten schon schon angedeckt und auch schon etwas aufgeraumt, als dann bereits die
ersten Brotchenbringer kamen. In ausgelassener Stimmung frihstlickten wir alle
zusammen, teilweise auch noch mit Familienangehérigen, in sehr(!) netter Runde. Und so
lieRen wir diesen Vormittag gegen 10.30 Uhr ausklingen und alles war wieder aufgeraumt,
zurlickgestellt und sauber!

Fazit:
Ein gelungenes Fest, bei dem man sicherlich noch das eine oder andere hatte besser
machen konnen. Bei dem aber fir alle der Spaft und der Zusammenhalt rund um den
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gemeinsamen Sport Handball im Vordergrund stand. Ein herzliches Dankeschon an die
Helfer Mira, Michelle, Emma, Nele, Jordis, Carina und Mara, an die Eltern fir die
Teilnahme, die Unterstlitzung und den Buffetbeitrag. Besonders an Familie Boie, die sich
um den groflen Grill geklimmert hat; Familie Reese fir den Wursteinkauf; den DJ Bernd
MaaB und an Britta Brandt, die mit mir als Erwachsene dort bernachtet hat. Und ein
Dankeschon an den Forderverein ,Freundeskreis Handball in Schenefeld” fiir den Obolus
fur die kleinen Geschenkpakete. Ebenso ein Dankeschon an die Schule, die Sekretarinnen
und den Hausmeister Herrn Bigler, die ich alle als sehr hilfreich erlebt habe!

Jessica MaaR
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Weibliche Jugend C

Die neuformierte wJC startete mit einer sehr jungen Mannschaft in die Saison 2014/2015,
da lediglich zwei Spielerinnen dem éalteren Jahrgang angehoren. Aufgrund eines neuen
Spielmodus auf Landesebene musste keine Qualifikation gespielt werden und die
Mannschaft spielt in der Vorrunde in der Schleswig-Holstein Liga Std-Ost. Anschlielend
entscheidet sich, ob in der SH-Liga oder in der Landesliga die Riickrunde gespielt wird.

Um sich gut auf die neue Saison vorzubereiten, wurden unter anderem Turniere in Bremen,
Berlin und Bad Schwartau gespielt. Hierbei ging es hauptséachlich darum, neue Spielziige
zu erlernen, sich als Mannschaft zu finden und sich an die neue Alters- und Spielklasse zu
gewohnen. Dabei zeigte die Mannschaft bereits ihr Kdnnen und konnte auch den ein oder
anderen Erfolg einfahren.

Nachdem die ersten Spiele in der Saison gespielt sind, zeigt sich, dass wir mit der SG Wift
Neumdinster, der SG Dithmarschen Std (Meisterschaftsfavorit), dem ATSV Stockelsdorf 2,
dem SV Todesfelde/Leezen und dem SV Henstedt-Ulzburg eine der schwersten Gruppen
erwischt haben. Es konnte leider noch kein Spiel gegen die oft kdrperlich Gberlegenen
Gegnerinnen gewonnen werden, jedoch entwickelt sich die Mannschaft von Spiel zu Spiel
weiter und es sind gute Ansatze und Fortschritte sichtbar. Die Fehler liegen meistens im
technischen Bereich und es mangelt oftmals an einer konsequenten Chancenverwertung.
Alle Madchen kénnen sich allerdings gut in das Spiel einbringen und so kann héufig
gewechselt werden, ohne dass ein groRer Bruch im Spiel entsteht. Im Training ziehen die
Médchen immer gut mit und es macht Spal’, mit ihnen zu trainieren. In den néchsten
Spielen wird sicherlich dann auch der erste Sieg eingefahren werden kdnnen.

Janine Loding

Fuflpflege und Kosmetik

Hilke Dallmann

Am Marke 3
25560 Schenefeld

Tel:: 04892 340

Ich komme gerne auch zu lhnen nach Hause.
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Damen

Ein ,neuer” Anfang

Lange Zeit war es unsicher, doch dann war klar, dass 8 Damen nach z.T. langeren Pausen
aufgrund von Familienplanung, Verletzungen und anderen Griinden wieder Handball
spielen wollten. Das reichte nattirlich noch nicht fiir eine Mannschaft. Erst als Wolf-Dieter
Goebel bereit war, sich als Trainer zur Verfligung zu stellen und die weibliche Jugend A uns
ihre volle Unterstitzung fir die Saison zugesagt hatte (vielen, vielen Dank dafiir!), konnte
es wirklich losgehen.

Hintere Reihe: Julia Ringeloth, Silvia Thies-Kwiatkowski, Vivien Klitsch, Michelle Bork,
Lea Cordes

Vordere Reihe: Bente Reimers, Cathrin Hinrichsen, Tanya Miiller, Laureen Huuck

Es fehlen: Elke Thumann, Maren Rieken, Meike Nupnau
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Da unsere ,Vorbereitung* hauptsachlich aus Whatsapp-Nachrichten bestand, starteten wir
zum ersten Punktspiel am 4. Oktober mit der dementsprechenden Kondition, aber guter
Laune in die Saison. Das Spiel ging (wie erwartet?) relativ hoch verloren. Doch die
Stimmung war gut, hatten wir doch auch das erste Mal in dieser Zusammensetzung mit der
wJA zusammengespielt. Im Moment haben wir 3 Punktspiele gespielt, die wir leider auch
alle verloren haben. Doch das letzte Spiel ging ungliicklich mit einem Tor verloren und wir
finden uns immer besser zusammen.

Leider hat uns schon der erste Verletzungsausfall getroffen und wir wiirden uns freuen,
wenn weitere Damen den Weg zu uns finden, da unsere personelle Situation natirlich
denkbar knapp ist. Ziel ist es auf jeden Fall, Spa® am Spiel zu haben und das bekommen
wir zurzeit sehr gut hin. Auch wenn es mit Siegen natiirlich noch leichter fallen wiirde ©.

/'\

BERG-APOTHEKE ¢

INHABER: ULRICH GROTHE
Am Markt 3 - 25560 Schenefeld - Tel. 04892-346

Cathrin Hinrichsen

SEervice:
Kompetenz. Beratung.

Vor Ort.

Tabellen und Ergebnisse auch abrufbar unter:

www.fussball.de
www.bvsh.de
spo.handball4all.de
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Herren

Wir leben noch und es hat sich einiges getan bei den Handball-Herren. Zum gefiihlt ersten
Mal kommen die Spielberichte nicht mehr von Tore Sebastian ,Seba“ Bohn, ebenso wie
dieser Bericht fir den Sportspiegel. Seba hat es mittlerweile, wie im letzten Sportspiegel
angekiindigt, nach Kiel gezogen und er hat in der Vergangenheit in seinen vielen Berichten
nicht mit Lob fir die engagierten Kréfte in der Handball-Sparte gegeizt. Fir mich ist das
genau deshalb mal an der Zeit, ihm zu danken fiir unterhaltende Berichte und eine Vielzahl
lustiger Kommentare!

Sportlich sind wir auch noch aktiv. Unsere Saisonvorbereitung begann mit einer groflen
Veranderung. Unser bisheriger Trainer Klaus Schafer hat sein Traineramt aus beruflichen
Griinden und Zeitproblemen aufgegeben. Vielen Dank fir dein Engagement und die Zeit mit
dir, Klaus. Wie wir regelmaRig sehen, bist du uns jetzt bei unseren Spielen auf der Tribiine
ein treuer Gast. Unser neuer Trainer seit diesem Sommer ist Georg Siebentritt. Uber die
Umstande seiner Verpflichtung ist wenig bekannt, man erzahlt sich, dass da so das eine
oder andere Gesprach zu spater Stunde gefilhrt wurde. Wie auch immer, am Ende zahlt
das Ergebnis, und das besagt, Georg ist neuer Coach! Wir freuen uns auf die Zukunft und
garantiert noch eine Menge Spaf} und dann kommt auch der Erfolg ©.

Gleich zu Beginn stand eine Kanutour an, ganz unter dem Motto Teambuilding. Auch wenn
wir das ein oder andere Mal sehr nass wurden und unsere Kanus irgendwie an Land
schleppen mussten, war diese Tour kein Reinfall. Zumal auf unserem Campingplatz sehr
gute Stimmung herrschte, das lag nicht zuletzt an uns und der andauernden FuRball-WM
(PS.: Wir sind Weltmeister!). Sportlich erfolgte die Vorbereitung in einem Trainingslager im
tiefen Dithmarschen. Was genau dort trainiert wurde, darf leider aus taktischen Griinden
nicht alles erwahnt werden. Eventuell ist der Ort Delve jemandem ein Begriff, nicht zuletzt
die Handballer kennen und schatzen diesen Ort, wo einmal im Jahr richtig was los ist
(Wacken — Metal....Delve — Handball).

Spielerisch sehen wir uns aktuell nach nunmehr sechs gespielten Spielen in einer
schwierigen Situation. Bedingt durch viele langfristige Ausfalle haben wir zeitweise einen
dinnen Kader. Insbesondere unsere neuen und alten Studenten haben die Mannschaft
verlassen oder sind nur selten in den heimischen Gefilden und stehen uns somit gerade
unter der Woche in den Trainingseinheiten so gut wie nie zur Verfligung. Das macht das
Training ab und an zu einem Hop-oder-Top-Event am Dienstagabend. Modernste
Kommunikationsmittel und die neuen, modernen sozialen Netzwerke kléren dann oft die
Frage: ,Training ja oder nein oder vielleicht?!“. An dieser Stelle soll sich keiner
abgeschreckt fihlen, im Gegenteil, wir freuen uns Uber jede Verstarkung Trotz dieser
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Umsténde und einem bisher ungllicklichen Saisonstart herrscht gute Laune im Team. Die
Stimmung ist des Ofteren besser als es die aktuellen Ergebnisse vermuten lassen, das liegt
an einem guten Zusammenhalt und einem starken Sports- und Teamgeist. Unsere Gegner
haben sich gezielt verstarkt oder durch Bildungen von Spielgemeinschaften vollkommen
neu aufgestellt. Wir hatten schwache Spiele, aber ebenso starke Spiele, die Mut machen
auf gute Ergebnisse, aber vor allem haben wir bei den Spielen eines, egal was die Anzeige
am Ende fir ein Ergebnis verkiindet: ,Viel SpaB!*

Wir freuen uns daher dber jeden, der sich uns anschlieBen mdchte und auch so viel Spal®
haben mochte wie wir. Schaut einfach mal vorbei. Ihr findet uns jeden Dienstag und Freitag
in der groen Sporthalle in Schenefeld ab 20.30 Uhr. Fir Fragen sprecht auch gerne
unseren Trainer Georg an.

Bedanken mdchten wir uns einmal mehr bei allen handballbegeisterten Menschen im
Verein, bei den Sponsoren, den Zuschauern, den Schiedsrichtern und auch den Gegnern.
Denn seien wir mal ehrlich, ohne Sie konnten wir diesem schonen Sport und unserem
Hobby nicht nachgehen. Allen sagen wir, wir bauen weiterhin auf eure Unterstiitzung.
Kommt vorbei und schaut euch unsere Spiele an! Fiir den weiteren Verlauf dieser Saison
wilnschen die Schenefelder Herren allen anderen Teams der Turnerschaft viel Spaf und
Erfolg!

Niklas Eichler

Rufen Sie uns an... Tel.: 048 92 - 5 25

Omnibusbetrieb Erich Rathje * Schmiedekamp 3-9 ¢ 25560 Schenefeld

Wichtig fiir Auswartswohnende!
Bitte teilen Sie dem Vorstand jede Anderung
lhrer Anschrift mit. Wir wollen, dass Sie lhren
SPORTSPIEGEL auch weiterhin erhalten
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A\O Leichtathletikabteilung
(3
/) Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld

Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

Scanafeld-Lauf 2014

Die 2. Auflage des Scanafeld—Laufs am 15. Juni verlief noch erfolgreicher als die Premiere.
Bei bestem Wetter starteten in allen vier Laufen ber 2, 5 und 10 km sowie iber die 400 m
Sportplatzrunde mehr Athleten als im letzten Jahr. Insgesamt hatten sich ber 270
Laufbegeisterte angemeldet, eine Steigerung von iber 30%! Im 2 km-Lauf der Schiler bis
12 Jahre hat sich das Training mit den Kindern der 1. und 2. Klassen der Schenefelder
Schule sehr bemerkbar gemacht. Starteten im letzten Jahr nur 16 Kinder, waren es in
diesem Sommer schon 37. Wer die ganze Stimmung dieser tollen Veranstaltung noch
einmal nacherleben méchte, dem sei der Bilderbogen von Christian Reese auf der
Homepage des Scanafeld—Laufs empfohlen.

Das Orga-Team, bestehend aus Hermann, Lars, Oliver, Thorsten, Brita, Birgit und Thorben,
genannt ,,Die 7, konnte wieder ca. 60 Helfer gewinnen, die die Strecken absperrten und fiir
einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sorgten. Kein Laufer ging verloren oder bog
an der falschen Stelle ab. Danke an alle Streckenposten und Getrankeverteiler!

Routiniert waren schon zu friiher Morgenstunde die Baken und Absperrungen von Thorben
Reimers mit seinen Helfern an Ort und Stelle gebracht und sofort nach Beendigung des
letzten Laufes auch wieder eingesammelt worden. Eine Aufgabe, bei der man richtig ins
Schwitzen kommt, sind doch ca. 100 schwere Autofelgen ab- und aufzuladen und mit
Flatterband zu verbinden. Danke an die Streckenarbeiter!

Dann sind da noch die Helfer, die auf dem Sportplatz Zelte und Banner aufbauen, die
Musikanlage und den Platz vor dem Vereinsheim herrichten. Danke an alle Platzwarte
sowie an alle Kuchenbacker und Verkaufer!

Und um das alles zu einem grolen Ganzen zusammenzubauen, geht es nicht ohne
finanzielle Hilfe! In diesem Jahr unterstiitzen uns:

Sparkasse Westholstein Brosel Fahrzeugtechnik A& E Anlagetechnik
Berg Apotheke Elektro Wolfsteller Holzbau Raap Musikcenter Steffens
Mehrmarken Center Hermann Horst

Im néachsten Jahr wollen wir den Veranstaltungstag von Sonntagvormittag auf
Samstagnachmittag verlegen, es wird der 13.Juni sein. Wir versprechen uns noch mehr
Teilnehmer und ein entspannteres Auf- und Abbauen. AuBerdem mdchten wir zu den
Siegerehrungen mdglichst alle Sieger auf dem Podest begriiRen und ehren! In den letzten
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Jahren waren viele Platzierte haufig schon abgereist. Schade eigentlich, denn die
Siegerehrung ist fiir uns immer auch Teil der Veranstaltung.

Uber den neuen Veranstaltungstag hinaus planen wir auch inhaltliche Veranderungen.
Neben den vier Strecken, die unverandert angeboten werden, mdchten wir den ,Running
Man“ wieder auferstehen lassen. Beim ,Running Man“ handelt es sich um einen Lauf-
Dreikampf, bestehend aus 100 m, 1.000m und einem 10.000 m-Verfolgungslauf. Wir wollen
dadurch den Zuschauern auf dem Platz einen Wettbewerb auf der Rundbahn bieten und so
die ereignislose Wartezeit beim 5 km- und 10 km-Lauf verkiirzen.

Hermann Hiiser

Fiir Sie machen wir
aus ‘ner Miicke
‘nen Elefanten.

... ubergroB, farbig, schnell: genau!

Prima, wir freuen uns auf lhren Anruf.

Rendsburger Landstr. 224, 24113 Kiel, Telefon 0431...66150-0, info@simons-drucken.de

Liebe Mitglieder,

wenn lhnen dieses Heft gefallt, dann werfen Sie es
doch bitte nicht gleich in den Papierkorb. Auch durch
Weitergabe an gute Bekannte, Nachbarn etc. kann
ein Verein neue Mitglieder gewinnen.
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Da ist das Ziel = Cl
(Soénke Dwtsmann /it Sohn Ole)
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A\ O Leichtathletikabteilung

(3
/> Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

Kinderleichtathletik

Unsere Trainingsgruppe trainierte eifrig fir den Scanafeld-Lauf in Schenefeld. Die Strecke
wurde im Vorfeld genauestens unter die Lupe genommen. Doch als es am 15. Juni Ernst
wurde, sah alles doch irgendwie ganz anders aus. Die Strecke war abgesperrt, es waren
viele Leute da und man konnte die 2 Kilometer in einem Stiick ohne lastige Pausen an
StraBeniibergéngen u. &. durchlaufen. Alle Kinder schafften locker die Distanz und konnten
mit ihren Ergebnissen voll zufrieden sein.

Unser kontinuierliches, ganzjahriges Training fiir das Deutsche Sportabzeichen hat sich
auch in diesem Jahr gelohnt. Die Sportabzeichenabnahme fand am 5. September bei guten
auBeren Bedingungen auf dem Sportplatz in Schenefeld statt. Die Ergebnisse werden wie
jedes Jahr auf der Weihnachtsfeier im Dezember bekanntgegeben und die Urkunden
verteilt.

Ich wiinsche uns allen viel Spal} in der Wintersaison, wo schon der nachste Hohepunkt, das
Nikolaussportfest in Horst, am 7. Dezember auf dem Plan steht.

Brita Flogel

ET

TA'FTUNGE

SE:HENEF‘ELD D4892 344

immer erreichbar

Leistungsstark und zuverlissig, 1
Qualitit zu verniinftigem Preis !
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Alle Sicherheit PROVINZIAL

fir uns im Norden. Die Versicherung der & Sparkassen

Wir sind immer in
lhrer Nahe. Sie sind
immer gut beraten.

Janne Jan Martens e. K.
HolstenstraRe 56

25560 Schenefeld

Tel. 04892/80900

Fax 04892/80904
www.provinzial.de/schenefeld.steinburg
schenefeld.steinburg@provinzial.de
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A\O Leichtathletikabteilung
(3
/) Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld

Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

U14/U 16

Nach den Sommerferien ging es fiir die Leichtathletinnen zu zwei Wettkdmpfen nach
Brunsbiittel zu den Kreismeisterschaften der Dithmarscher und zu den eigenen
Titelkdmpfen nach Hohenlockstedt.

Fir die Zwilinge Stine und Lil Ohlsen war der Ausflug nach Brunsbiittel eine gute
Entscheidung. Denn Lil stellte ihre Bestleistung vom Frithsommer in Halstenbek iiber 75 m
ein und kam im Endlauf auf 11,5 Sek. Beim Ballwurf konnte sie sich auf 21,5 m steigern.
Ihre Schwester Stine konnte sich ber 75m auf 11,3 Sek steigern und fir den Endlauf
qualifizieren, dort musste sie aber nach ca. 50 m wegen einer Zerrung aufgeben. Auch
Stina Radtke konnte sich im Sprint auf 12,0 Sek und im Ballwurf auf 18 m steigern. Da
wollte sich Katleen Knoll nicht ins Abseits stellen und verbesserte sich ebenfalls im Sprint
und beim Ballwurf (13,1/13,5).

Fur Hannah Blaschke und Friederike Brandt platzte eine Woche spéter in Hohenlockstedt
der Knoten. Hannah hatte einen guten Tag erwischt und stellte gleich 3 neue Bestmarken
auf. Uber 100 m verbesserte sie sich auf 14,9 Sek und im Weitsprung knackte sie erstmals
die Vier-Meter-Marke. Da sie auch im Hochsprung und beim Kugelstolen gewohnte
Leistungen ablieferte, sprang auch eine neue Bestmarke im Vierkampf heraus. Friederike
verbesserte sich auf 15,2 Sek ber 100m und riickte mit 3,71m im Weitsprung néher an die
Vier-Meter-Marke heran. Lil verbesserte sich im Hochsprung auf 1,25 m und Stine krénte
ihre Leistungen von Brunsbiittel noch einmal und verbesserte sich im Weitsprung auf 4,11
m. lhre Marke im Hochsprung steht jetzt bei 1,25 m und im Ballwurf bei 24,5 m. Wenn man
die Leistungen mit denen in der SH-Bestenliste vergleicht, wo die besten 10 Athleten der
jeweiligen Jahrgange verzeichnet sind, muss man feststellen, dass die Schenefelder
Athletinnen in einigen Disziplinen den Anschluss an diese Leistungen gefunden haben. In
den kommenden Wintermonaten werden wir viel an der Kondition, Kraft und Ausdauer
arbeiten, damit wir im nachsten Jahr an der einen oder anderen Landesmeisterschaft
teilnehmen kénnen.

Hermann Hiiser

29. Mai 2015!!

Redaktionsschluss fiir den Sportspiegel 1/2015
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A\ O Leichtathletikabteilung

(3
/) Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld

Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

Laufgruppe

Der Sommer 2014 war fiir die Laufgruppe sehr schén lang und wir konnten noch im Oktober
die letzten Abende auf dem Sportplatz trainieren, ohne zu kalt zu werden. Die
Trainingsbeteiligung war zu allen Stunden deutlich hoher als in den vergangenen Jahren.
Einige Aktivitaten seien hier kurz erwéhnt: Das Ablegen des Sportabzeichens ist ja schon
Standard und doch hat sich die Intensitat und Vielfalt an Disziplinen ausgeweitet, denn seit
der Neuordnung ist der Anreiz, das ,Goldene” zu schaffen, doch gréRer geworden. Dadurch
werden jetzt Ubungen genutzt, die vorher mehr im Abseits standen.

Natlrlich stand kurz vor den Sommerferien auch wieder eine l&ngere Radtour auf dem
Terminplan. In diesem Jahr hatte Hermann eine abwechslungsreiche Strecke an die Stor
bei Kellinghusen und zuriick iber Waldhitten ausgearbeitet. Im gemutlichen Tempo ging es
uber ca. 60 km bei bestem Wetter durch die wechselnden Landschaften. In Meezen stillten
wir unseren Durst beim VogelschieRen. Gerade noch vor dem groRen Gewitter erreichte die
Gruppe gegen 17.00 Uhr Schenefeld. Selbst den Abschluss der Freiluftsaison konnten wir
noch am Schuppen unter freiem Himmel in gemdtlicher Runde genieRen.

Hermann Hiiser

Wir liefern alle

DOLMAR Motorgerate

auf Wunsch komplett

moniert und einsatzbereit.
Wir fiihren DOLMAR
Original Zubehdr und
Ersatzteile. Scharfdienst
fiir Kettensagen, Wartung
und Reparatur

Hans von Pein GbR
Inh. Hans-Jiirgen
u. Oliver v. Pein

Holstenstrafe 18-20
25560 Schenefeld

m // / Stiitzpunkthiandler Tel. Ogﬁfﬂi
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_‘7/ Turnabteilung

L]
Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de

Turnen

In der Turnabteilung lauft der Ubungsbetrieb in gewohnten Bahnen. In allen Gruppen ist der
Besuch gut bis sehr gut. Besonderen Zulauf haben wir zurzeit bei den Kleinsten zu
verzeichnen. Ich hatte im letzten Sportspiegel geschrieben, dass ein grofier Umbruch bei
der Montags-Vorschulgruppe bevorstiinde. Dieser Wechsel hat stattgefunden doch in der
Zwischenzeit haben sich die Reihen o

wieder geschlossen und wir eher
etwas mehr Kinder in der Halle als
zuvor. Auch in der Gruppe der |
Kinder von 1 - 4 Jahren ist zurzeit
viel los. Dieses Kinderturnen wird
von Angelika Noffke seit fast 30
Jahren mit viel Geduld, Ubersicht
und immer neuen Ideen geleitet. lhr
gelingt es immer wieder aufs Neue,
auch die Eltern SO
anzusprechen, dass sie gerne
wieder kommen.

Bei den Dienstags—Turnern hat sich eine stabile Gruppe
von 15 — 20 Kindern der 1. und 2. Klasse gebildet. Die
vielen Kinder aus der Vorschulgruppe haben den
Ubergang zu den ,GroRen” geschafft und lernen Rolle
vorwarts/riickwarts. Am kleinen Trampolin kdnnen sie
jetzt richtig anlaufen und in Streck-Hock- oder
Gratschsprung springen, am Barren gelingen schon
Schwiinge sowie Kehren und Wenden. Am Stufenbarren
werden Unterschwung und Aufschwung getbt. Die Ringe
dienen noch als groBe Schaukel, sollen aber bald als
Turngeréate eingesetzt werden. Und am Ende der Stunde
muss immer ein kleines Spiel stehen, sonst war es kein
schénes Turnen.

Auch die 2. Gruppe liegt sehr stabil bei 10 — 15 Madchen im Alter von 10 — 15 Jahren.
Leider ist Silas der einzige Junge und es ware schon, wenn sich noch einige Jungs dazu
gesellen wiirden. Auf dem Programm stehen in dieser Stunde: Ubungsreihen zum Erlernen
von Handstandiberschlag, Salti; Auf- und Umschwiinge am Stufenbarren und Rad und
Radwende im Bodenturnen sowie zusammenhangende Kiirlibungen.
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Mara Schulz und Finja Zobback haben schon vor den Sommerferien ihren Ubungsleiter-
Lehrgang bestanden und die C-Trainerlizenz im Kinderturnen erhalten. Mara und Finja
leiten seitdem das Freitagsturnen selbststandig und werden bei Bedarf noch etwas von
Hermann unterstiitzt. Finja wird dariiber hinaus noch als Vorturnerin bei der 1.
Dienstagsgruppe eingesetzt.

Fur die Ballett-Tanzgruppe ist es am 17.
Dezember wieder so weitl Dann
prasentieren sich die Madchen kurz vor
Weihnachten wieder einmal im Haus
Mihlental. Die éalteren Herrschaften des
Pflegeheims erfreuen sich mittlerweile
schon seit vielen Jahren (ber diese
Gastauftritte.

& Jeden Mittwoch trainieren ca. 30
Ballettschiler im Gymnastikraum der
Schenefelder Turnerschaft. Wir haben
nur noch ein paar Platze in der ersten
Gruppe fiir 4 — 5-Jahrige und in der
dritten Gruppe fir 9 - 11-Jéhrige zu
vergeben. In dieser Gruppe wird aber
schon einige Erfahrung im Ballett

vorausgesetzt.
Unsere Tanzpadagogin Franziska von Koss vergibt gerne Schnupperstunden.

Hermann Hiiser & Franziska von Koss

Tabellen und Ergebnisse auch abrufbar unter:

www.fussball.de
www.bvsh.de
spo.handball4all.de

Wichtig fiir Auswartswohnende!
Bitte teilen Sie dem Vorstand jede Anderung
lhrer Anschrift mit. Wir wollen, dass Sie lhren
SPORTSPIEGEL auch weiterhin erhalten
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Bald fertig mit der Schule?
v/ SpaB am Programmieren?
v/ inray.de/ausbildung.pdf klicken
v fur Praktikum und Ausbildung bewerben

Schon ausgelernt?
Wir suchen laufend Software- und Projektentwickler/innen
und freuen uns auf Ihre Bewerbung!

w > inray Industriesoftware

WIR MACHEN DIE PRODUKTION TRANSPARENT!
HolstenstraBe 40 // 25560 Schenefeld // www.inray.de // jobs@inray.de
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_7/ Turnabteilung

Leitung: Hermann Huiser, Zum Erlengrund 12, 25560 Schenefeld
Tel.: 04892/959 Mail: h.p.hueser@t-online.de
Discofox-Kurs mit Uli & Silli

Wer Freitagsabends einmal nicht faul auf dem Sofa liegen mdchte und stattdessen mit
seinem Partner/-in ein wenig Bewegung in geselliger Runde und lockerer Atmosphare gut
findet, sollte sich zu diesem Tanzkurs anmelden.

Schon zum dritten Mal ist dieser Kurs ein Angebot der Schenefelder Turnerschaft. Sicher
gibt es ,Fortgeschrittene®, die Lust haben, noch Einiges zu wiederholen und zu vertiefen.
Aber auch ,Neuanfanger” sind herzlich willkommen. Uli und Silli werden es fir jeden

passend machen!
.
Es geht los am: &

.‘}/

im Gymnastikraum des Gesundheits- und Begegnungszentrums der Schenefelder
Turnerschaft. Der Kurs umfasst 8 Doppelstunden, die Gebiihr betragt 40 € pro Person.
Wechselschuhe sind bitte mitzubringen.

Anmeldungen bitte per Mail unter geschaftsstelle@ts-schenefeld.de oder aber telefonisch
an Annedore Jensen (04892/1434) bzw. Angela Kohler (04892/1360).

Angela Kbhler

Sportunfalle sind innerhalb von 24 Stunden in der
Geschaftsstelle bei Annedore Jensen,
Tel.: 04892/1434 zu melden.
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e Wir haben sie:
e Mobel aller Art
g ZUVERIASSIGEES Zum Wohlfiihlen

GARANTIERT,

MobelRath

Wohnen. Kiichen. Schlafen.

&
Hohenhorner Str. 21

25584 Holstenniendorf
Telefon: (4827) 2357

Telefax: (4827) 1287
www.moebel-rathje.de
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8/ Trimm Dich-Abteilung
[ ]
G Leitung: Heinz-Jiirgen Strahlendorf, Vossbarg 21, 25560 Schenefeld

Tel.: 04892/8143 Mail: heinz-juergen.strahlendorf@desy.de

Trimm Dich

Auch fiir die Trimm Dich-Gruppe war der Sommer 2014 besonders. Denn es haben so viele
Sportler wie noch nie in dieser Gruppe ihr Sportabzeichen abgelegt. Das hat zwei Griinde:
Zum einen haben wir ,guten* Nachwuchs bekommen. Das bedeutet, dass junge Manner
Uberwiegend im Alter zwischen 50 und 60 Jahren die Gruppe verstarken. Zum anderen
hatten wir durch das warme und trockene Wetter viele Trainingsabende, an denen wir die
unterschiedlichen Disziplinen Uben und verbessern konnten. Dabei wurde die
Grundkondition schon im Winter gelegt und in diesem Sommer in gute Leistungen
umgesetzt.

Jetzt sind wir in die Halle zuriickgekehrt und spielen Basketball auf dem grofken Feld, da
die Badminton-Spieler oft so wenige sind, dass wir die ganze Halle nutzen kdnnen.
Unsere Gruppe ist inzwischen wieder so stark, dass wir meistens keine Probleme haben
beim Basketball 5:5 zu spielen. Meistens sind auch noch Auswechselspieler auf der Bank.

Hermann Hiiser

Aufruf!
Liebe Ménner zwischen 50 und 60, tut etwas fir eure Gesundheit!
Macht es den vielen Frauen in unserem Verein nach und treibt mehr Sport!
Fir euer Wohlbefinden! Gegen Riickenschmerzen, Bluthochdruck, Ubergewicht!

Man glaubt es nicht: Es kann auch SpaRl machen!

Hermann Hiiser

Liebe Mitglieder,

wenn lhnen dieses Heft gefallt, dann werfen Sie es
doch bitte nicht gleich in den Papierkorb. Auch durch
Weitergabe an gute Bekannte, Nachbarn etc. kann
ein Verein neue Mitglieder gewinnen.
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Ich beantrage die Mitgliedschaft in der Schenefelder Mitgliedsnummer:
Turnerschaft von1909 e.V. (TS Schenefeld) fiir: (wird von der TS erteilt)
Name geb. am in O m
O~
Vorname Telefon Mobil-
telefon
StraRe/Nr e-mail
PLZ/Ort

www.ts-schenefeld.de

Gesundheits- und
Begegnungszentrum
der TS Schenefeld

Postmeister-Stammer-Weg 2

25560 Schenefeld

Tel. 04892 2146660

Bei Kindern in der Eltern-Kind-Gruppe muss mindestens ein
begleitendes Elternteil Mitglied sein. Bis zum 4. Geburtstag
ist das Kind dann beitragsfrei.

Der Beitrag wird von der Mitgliederversammlung festgelegt
und wie die Satzung im Internet veroffentlicht.

Pro Person ein Antrag, bei gleichzeitig mehreren Antriagen
einer (Beitrags-) Familie wird nur 1 Verwaltungspauschale
berechnet.

Kiindigung schriftlich mit 2-wdchiger Frist zum Quartalsende
moglich.

Mit Volljihrigkeit wird bei unverindertem Zahlungsweg auf
Einzelbeitrag umgestellt, wihrend der Ausbildung auf
Antrag u. Nachweis bis max. 25. Lebensjahr Jugendbeitrag.
Jedes Mitglied ist durch regelmiBige Beitragszahlung im
Rahmen der sportlichen Betitigung iiber den
Landessportverband unfallversichert.

Mit der Unterschrift wird die Satzung der TS-Schenefeld und
das Hausrecht des Vorstands iiber die Vereins- und
Sportanlagen anerkannt, sowie das Einverstindnis zur
internen Speicherung der Daten gegeben.

Aktivitdt in Abteilung:

Datum 1. Unterschrift bei Minderjahrigen

eines Erziehungsberechtigten

Geschaftsstelle / Fitness: Tel. 04892 2146660
Priv. Annedore Jensen, Marktstr.44 , Tel. 04892 1434
geschaeftsstelle@ts-schenefeld.de

Offnungs-
zeiten: nicht
inden Ferien

Mittwoch 16.30-17.30

aktuelle Zeiten siehe im Internet

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

Ich erméchtige die TS Schenefeld, die satzungsgemaBen Mitgliedsbeitrdge gegebenenfalls einschl. Zusatzabteilungsbeitrage von meinem unten|
aufgefiihrten Konto bei Félligkeit (It. Satzung quartalsweise jeweils am 5. Werktag im Januar, April, Juli u. Oktober) per Lastschrift einzuziehen. Bei
Familien wird der jeweils giinstigste Beitrag eingezogen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der TS Schenefeld auf mein Konto|
gezogenen Lastschriften einzuldsen. Ich kann binnen 8 Wochen ab Belastung die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die

mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die Gldubiger Identifikationsnummer lautet:

DE 47 Z7ZZ 00000319417. Als SEPA-|

Lastschriftmandatsreferenz gilt die Mitgliedsnummer, die bei der Aufnahmebestétigung mitgeteilt und bei der Abbuchung im Kontoauszug|
angedruckt wird. Anderungswiinsche bediirfen der schriftlichen Anweisung.

IBAN: | DE o
|<--alte BLZ-->| --Kontonummer -->
B rnohn;go;r: Ort / Datum
Bank /
Sparkasse Adresse:
2. Unterschrift (kontoinhaber)
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Impressum

Herausgeber: Schenefelder Turnerschaft von 1909 e.V.
Anschrift: Brookweg 24
25560 Schenefeld

Tel. 04892/890001
eMail: info@ts-schenefeld.de
Internet: www.ts-schenefeld.de

Redaktion: Bernd Nissen

Druck: Simons drucken ..., Kiel

Auflage: 1.500 Stlck

Ausgaben: Juni | Dezember

Verteilung: An die Mitglieder und alle Haushalte in Schenefeld (kostenlos)

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung des Ver-
einsvorstandes wieder. Berichte werden nur mit Zustimmung der Autoren geéndert.

Fragen oder Vorschlage zum Sportspiegel? sportspiegel@ts-schenefeld.de

Familienbeitrag 23,00 €

ab 18 Jahre (Erwachsenenbeitrag)
ohne Nachweis eines ErmaBigungsgrundes (siehe unten) 11,50 €

Kind / Jugendliche (bis 18 Jahre) 5,75 €
Passive 3,50 €
Aufnahmegebuhr

(bei gleichzeitiger Aufnahme mehrerer Familienmitglieder

wird die Verwaltungsgebuhr nur 1x fallig) 5,00 €
Erinnerungsbetrag 1,50 €
HINWEIS:

erhoben und vierteljahrlich abgebucht.

Beitrage monatlich

Wahrend der Ausbildung zahlen Schiiler, Studenten und Auszubildende mit
entsprechendem Nachweis den Beitrag fur Jugendliche (ErmaBigung bis ein-
schlieBlich 25. Lebensjahr). Es wird jeweils der fir das Mitglied gunstigste Beitrag
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T Telefonliste T

Vorstand:
1. Vorsitzender Mirco Sobek 04892/890001
2. Vorsitzender Christian Todt 04821/4378519
Schatzmeister Dirk Weiher 04892/8995277
Schriftwartin Antje Hauschildt 04892/1748
Jugendwartin Janine Reese 04892/8999616
Pressewart N. N.
Beisitzer(in) Birgit Rusch 04892/1755
Bernd Nissen 04892/8198
Brita Flogel 04892/8321
EDV-Beauftragter/
Internet Christian Reese 0171/2637218
Abteilungsleiter:
Badminton Tanja Séhren 04892/8994262
Basketball Torben Kruse 04892/8902793
Fitness Hermann Hiiser 04892/959
FuRball Heiko Hoener 04892/890227
Jugendwart N. N.
Gymnastik Wilma Steffens 04892/241
Handball Ulrich Baschke 04892/204
Jugendwart Wolf-Dieter Goebel 04893/1303
Leichtathletik Hermann Hiiser 04892/959
Tischtennis Manfred Delfs 04892/890800
Trimm-Dich Heinz-Jirgen Strahlendorf 04892/8143
Turnen Hermann Hiiser 04892/959
Sonstige:
Geschaftsstelle Annedore Jensen 04892/1434
Vereinsheim 04892/82018
Fitnessraum 04892/2146660
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Volksbank Raiffeisenbank
www.vbrb-itzehoe.de Itzehoe m




