
8. Scanafeld-Lauf

Platz Startnr Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10 Kilometer (m)

m U 20
1. 925 Hintze, Patrick 2004 m Sport-Club Itzehoe 36:11 Min

Männer
1. 673 Carstens, Mirco 1996 m Bramstedter TS 36:41 Min
2. 692 Krüger, Marcel 1995 m Sport-Club Itzehoe 39:46 Min

M30
1. 683 Möller, Torsten 1988 m (Christinenthal) 44:06 Min
2. 679 Ohlig, Christian 1988 m (Itzehoe) 68:42 Min

M35
1. 915 Köhler, Jannes 1987 m Boßelclub Schenefeld 43:12 Min
2. 916 Noffke, Alexander 1987 m Boßelclub Schenefeld 44:36 Min
3. 687 Seifert, Michael 1986 m (Glückstadt) 49:19 Min
4. 917 Boysen, Jens 1986 m Boßelclub Schenefeld 57:09 Min

M40
1. 920 Eicke, Björn 1981 m Mehlbeker SV 50:22 Min
2. 927 Raloff, Christian 1982 m (Glückstadt) 51:09 Min
3. 684 Lohmann, Henrik 1980 m LohRunner 55:58 Min

M45
1. 928 Lünnemann, Kurt 1973 m (Itzehoe) 40:53 Min
2. 919 Zeise, Daniel 1977 m DANZE-Feuerwerk 41:27 Min
3. 698 Duitsmann, Sönke 1977 m TS Schenefeld 50:29 Min
4. 688 Nühse, Heiko 1973 m (Lägerdorf) 52:05 Min
5. 922 Heese, Lars 1977 m Baumschule Horstmann GmbH & 52:09 Min
6. 921 Bohl, Andreas 1977 m *** 54:13 Min
7. 914 Arlt, Klaus 1974 m (Itzehoe) 54:40 Min

M50
1. 923 Ziehe, Holger 1969 m Sport-Club Itzehoe 39:55 Min
2. 926 Kossiski, Frank 1968 m Sport-Club Itzehoe 49:26 Min
3. 690 Rose, Jan-Hendrik 1972 m Laufen macht glücklich 50:08 Min

M55
1. 668 Schuldt, Karsten 1965 m Hamburg Running 41:41 Min
2. 675 Radzio, Peter 1965 m (Hohenaspe) 50:53 Min
3. 918 Haupt, Uwe 1963 m VfL Kellinghusen 51:59 Min
4. 694 Rohwedder, Rüdiger 1965 m TSV Büsum 54:19 Min
5. 697 Henke, Peter 1963 m Münsterdorfer SV 63:41 Min

M60
1. 681 König, Rüdiger 1959 m Sport-Club Itzehoe 51:49 Min
2. 672 Mumm, Udo 1962 m LKdo SH KIEL 57:12 Min
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3. 930 Schmidt, Manfred 1958 m (Itzehoe) 57:37 Min
4. 700 Kaps, Alfred 1959 m ETSV Fortuna Glückstadt 59:01 Min

M65
1. 693 Dr. Thode, Bernd 1955 m LTC Lägerdorf e.V. 60:15 Min
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Platz Startnr Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Ergebnisliste AK 10 Kilometer (w)

Frauen
1. 669 Mohr, Annika 1996 w (Münsterdorf) 44:45 Min

W30
1. 696 Henke, Katrin 1992 w Grundschule Münsterdorf 50:50 Min

W35
1. 671 Böhnisch, Mercedes 1985 w SV Vaalia 52:34 Min

W40
1. 678 Willsch, Natalie 1980 w (Ottenbüttel) 48:03 Min
2. 699 Duitsmann, Martina 1980 w TS Schenefeld 51:44 Min

W50
1. 924 Ziehe, Sandra 1970 w Sport-Club Itzehoe 60:35 Min

W55
1. 929 Schmidt, Irina 1967 w (Itzehoe) 57:36 Min
2. 680 Masuch, Frauke 1966 w Happy Feet Itzehoe 58:37 Min

W60
1. 676 Finkeisen, Martina 1958 w Happy Feet Itzehoe 59:22 Min
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