
12. Scanafeld Lauf

Platz Startnr Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 Kilometer

w U 12
1. 166 Beher, Hedi 2015 w ETSV 26:11 Min
2. 147 Warnholz, Enna-Helen 2015 w (Hanerau-Hademarschen) 40:31 Min
3. 146 Struve, Tialda 2015 w (Hanerau-Hademarschen) 40:32 Min

w U 14
1. 142 Bornholdt, Sophie 2013 w MTV Herzhorn 24:13 Min
2. 121 Schmitt, Juliane-Hazuki 2013 w Sport-Club Itzehoe 25:21 Min
3. 199 Hebbeln, Sophie 2014 w Sport-Club Itzehoe 27:56 Min
4. 180 Kulbe, Vanessa 2013 w TS schenefeld 31:49 Min
5. 135 Both, Emma 2014 w wjC Hohe Geest 36:47 Min
6. 167 Warnholz, Emily 2013 w (Hanerau-Hademarschen) 38:20 Min

w U 16
1. 155 Reichel, Amelie 2011 w TS Schenefeld 28:57 Min
2. 131 Martens, Svea 2012 w wjC Hohe Geest 31:21 Min
3. 133 Pentrup, Henrike 2012 w wjC Hohe Geest 31:28 Min
4. 132 Martens, Marit 2012 w wjC Hohe Geest 31:33 Min
5. 106 Kapplan, Josephine 2011 w TS Schenefeld 33:26 Min

w U 18
1. 187 Timm, Stina 2009 w TS Schenefeld 45:36 Min

w U 20
1. 127 Lohmann, Hannah-Louisa 2007 w Sport-Club Itzehoe 22:59 Min
2. 195 Lippardt, Marei 2008 w (Reinfeld) 24:08 Min

Frauen
1. 179 Brandt, Friederike 2000 w TS Schenefeld 26:20 Min
2. 130 Podgórski, Nadine 1998 w (Elmshorn) 33:08 Min
3. 129 Thormählen, Antonia 1997 w (Raa-Besenbek) 33:09 Min
4. 192 Griese, Svea Nirosha 1998 w (Hohenlockstedt) 41:31 Min

W30
1. 196 Köhler, Jana-Nadine 1996 w TS Schenefeld 30:23 Min
2. 198 Golinska, Adrianna 1995 w (Hanerau-Hademarschen) 38:06 Min

W35
1. 175 Köhler, Sabrina 1989 w TS Schenefeld 29:58 Min
2. 176 Eckmann, Vanessa 1990 w TS Schenefeld 30:49 Min

W40
1. 139 Hass, Linda 1985 w (Glückstadt) 32:15 Min
2. 153 Griesbach, Katrin 1986 w (Heiligenstedtenerkamp) 32:55 Min

Seite 112.09.2026



12. Scanafeld Lauf
Platz Startnr Name Jahrg. m/w Verein Zeit

W45
1. 123 Wasmundt, Stefanie Annika 1978 w Sport-Club Itzehoe 26:19 Min
2. 107 Strothmann, Jana Moira 1979 w TSV Lägerdorf 29:33 Min
3. 156 Reichel, Andrea 1981 w TS Schenefeld 35:14 Min

W50
1. 181 Witt, Manuela 1972 w VfB Brunsbüttel 34:58 Min

W70
1. 138 Rabe, Heidi 1956 w (Hohenlockstedt) 31:51 Min
2. 191 Bauch, Thea 1955 w SG Elbmarsch 41:02 Min

W75
1. 182 Paulsen, Ingrid 1949 w Happy Feet Itzehoe 37:29 Min

m U 12
1. 190 Wischmann, Lounis 2015 m SV Hörnerkirchen 22:37 Min
2. 174 de Vries, Jan 2016 m TSV Reher 23:30 Min
3. 141 Bornholdt, Pepe 2016 m MTV Herzhorn 24:44 Min
4. 169 Grochowski, Felix 2016 m Mannschaft 29:57 Min
5. 122 Govers, Matti 2015 m TS Schenefeld 30:01 Min
6. 111 Konow, Bruno 2015 m TS Schenefeld 34:28 Min
7. 110 Boll, Jason 2015 m TS Schenefeld 40:51 Min
8. 105 Almaaitah, Ahmed 2015 m TS Schenefeld 40:52 Min

m U 14
1. 173 Radeboldt, Jean 2013 m (Schenefeld) 23:11 Min
2. 172 Schirlinger, Paul 2013 m (Kiel) 24:21 Min
3. 113 Nagel, Lasse 2014 m Sport-Club Itzehoe 24:24 Min
4. 145 Sobek, Tjard 2013 m TS Schenefeld 25:43 Min
5. 165 Schölermann, Jakob 2014 m TS Schenefeld 26:15 Min
6. 164 Röbert, Kjell 2014 m TS Schenefeld 28:43 Min
7. 109 Muradyan, Arman 2013 m TS Schenefeld 28:44 Min

m U 16
1. 160 Prigandt, Junis 2011 m Sport-Club Itzehoe 20:33 Min
2. 197 Ohlig, Tyler Luca 2011 m Sport-Club Itzehoe 22:30 Min
3. 151 Melzer, Jakob 2012 m Münsterdorfer SV 23:10 Min

m U 18
1. 168 Kaack, Paul 2009 m Sport-Club Itzehoe 20:27 Min

m U 20
1. 126 Supper, Eike 2007 m Sport-Club Itzehoe 22:59 Min

Männer
1. 185 Husfeldt, Pascal 1997 m (Bokelrehm) 21:13 Min
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2. 116 Stübe, Justus 2006 m TS Schenefeld 23:52 Min
3. 118 Maas, Matthes 2000 m TS Schenefeld 25:40 Min
4. 178 Weichler, Jannis 1998 m (Hamburg) 26:21 Min
5. 193 Ponce Gattas, Vincent Benjamin 1998 m (Hohenlockstedt) 41:31 Min

M30
1. 170 Brandt, Mathis 1995 m Kieler RV 18:58 Min
2. 184 Krüger, Marcel 1995 m Sport-Club Itzehoe 21:06 Min
3. 128 Huuck, Finn-Erik 1996 m (Reher) 22:41 Min
4. 119 Krüger, Felix 1993 m TS Schenefeld 23:49 Min
5. 120 Maas von Hippel, Steffen 1996 m TS Schenefeld 25:41 Min
6. 115 Thams, Marvin 1994 m TS Schenefeld 26:20 Min
7. 117 Bänisch, Lukas 1993 m TS Schenefeld 32:39 Min

M35
1. 158 Krech, Merlin 1989 m TS Schenefeld 26:53 Min
2. 108 Delfs, Patrick 1987 m TS Schenefeld 30:35 Min
3. 157 Hauschildt, Steffen 1991 m TS Schenefeld 30:48 Min

M40
1. 143 Bornholdt, Nils 1985 m MTV Herzhorn 26:49 Min

M45
1. 112 Beltz, Andre 1979 m Sport-Club Itzehoe 24:25 Min
2. 161 Mehlert-Prigandt, Jan 1979 m Sport-Club Itzehoe 25:06 Min
3. 152 Westphal, Timo 1980 m TSV Heiligenstedten 27:38 Min
4. 154 Reichel, Lars 1981 m TS Schenefeld 28:57 Min
5. 134 Both, Dennis 1981 m wjC Hohe Geest 36:56 Min

M50
1. 150 Janssen, Marco 1974 m Laufteam Bundeswehr und 27:05 Min

M55
1. 188 Burrichter, Kay 1967 m Sparkasse Westholstein 22:48 Min

M65
1. 171 Praefke, Bodo 1957 m LC Oase Hingstheide 26:22 Min
2. 183 König, Rüdiger 1959 m Sport-Club Itzehoe 27:12 Min

M70
1. 177 Braker, Detlef 1956 m Toni 29:54 Min

M75
1. 114 Wrage, Richard 1949 m DRK-OV-IZ 36:53 Min

Anzahl: 81
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