*** Kurse in den
Osterferien ***

Folgende Kurse finden in den Osterferien stat:
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Antara
FitGym

KardioFit
Rehasport

Handball F (ab 5J.)

Badminton

Antara
Basketball

Handball (2005-2008)
Tischtennis

Antara
KardioFit
Tischtennis

Crossover
FitGym

Handball (2005-2008)
aktiv & Vital

Fit am Mittwoch
Badminton

Stretching
KardioFit
Basketball

Handball (2005-2008)
Tischtennis

Das Fitness-Studio ist zu folgenden Zeiten gesffnet:
08.00 Uhr - 10.00 Uhr
15.00 Uhr - 17:45 Uhr
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Di - Fr

(kl. Halle E)
(kl. Halle E)

(Fitness-Studio)
(kl. Halle E)
(groBe Halle)
(groBe Halle)

(kl. Halle E)
(groBe Halle)

(groBe Halle)
(groBe Halle)

(kl. Halle E)
(Fitness-Studio)
(groBe Halle)

(kl. Halle D)
(kl. Halle E)

(groBe Halle)
(kl. Halle D)
(kl. Halle D)
(groBe Halle)

(kl. Halle E)
(Fitness-Studio)
(groBe Halle)

(groBe Halle)
(groBe Halle)

Am 07.04. (Karfreitag), 10.04. (Ostermontag), 17.04. ist das Studio nur fiir
NUKI Teilnehmer gedffnet



